REZIM DNE DM SOUE PLZEN
platny pro zZaky Regionalni fotbalové akademie
pro Skolni rok 2023 / 2024

Vstavani zaku:
- zaci vstavaji individudlng, popf. jsou vzbuzeni vychovatelem dle rozvrhu §koly a tréninki
- provedou osobni hygienu, pied odchodem tadné uklidi sviij pokoj
- snidani budou mit pfipravenu bud’ na kuchynce (ranni trénink) nebo ve Skole pred
vyucovanim, nebo v jideln¢ SOUE; v ptipadée snidan¢ na DM se zaci budou podilet na jeji ptipravé a ukonceni

Odchod Zakii z DM: - za doprovodu trenéra dle rozpisu tréninkt a vyucovani
- za doprovodu vychovatele dle rozpisu vyucovani a tréninkii
- samostatné po souhlasu rodict

V priabéhu vyuky ¢i tréninkl se Zaci nevraci na DM. V piipadé€ volnych hodin budou Zaci travit volny Cas ve
Skolnim klubu za pfitomnosti vychovatele.

V pripadé nemoci €i zranéni se Zaci vrati za doprovodu vychovatele zpét na DM, kde poc¢kaji do
prijezdu rodicu a s nimi odjedou domii.

Navrat zaka na DM: - dle ukonceni vyuky nebo trénink za doprovodu vychovatele nebo trenéra
- po navratu na DM z4k jiZ neopousti prostor DM (arealu SOUE)

Vychazky: - organizované za doprovodu vychovatele, trenéra nebo rodict
- v arealu SOUE jen se souhlasem vychovatele
- se souhlasem rodici 1x tydné samostatné po domluvé s vychovatelem

Vecere: 18,00 — 19,00 hodin - vydéava se ve skolni jideIn¢ SOUE, doprovod vychovatele
Studium: 19,00 — 20,00 hodin za piipadné pomoci vychovatele

Vecerka: - vecerka ve 21 hodin, do té¢ doby jiz musi mit zaci rozestlano a provedenou
osobni hygienu

Televizni porady a hry na PC: - mohou zaci sledovat a hrat jen se souhlasem
vychovatele a mimo studijni dobu
- po vecerce lze sledovat sportovni pfenosy jen se
souhlasem vychovatele

Odjezdy zaki z DM:

- v patek po ukonceni vyuky ¢i tréninku max. v 16,00 hodin

- s rodi¢i, max. do 16,00 hodin

- v ptipad¢, ze zak bude odjizdét z DM sam, po souhlasu rodica

Piijezdy Zaki na DM:

- v nedéli nebo v ptijezdovy den od 18,00 do 20,30 hodin
- po ptijezdu jiz Zak neopousti DM

- v pripad¢, ze Zaka nedovezou rodice, piijede sam

V Plzni dne 22.6.2024

Ing. Cerny Jaroslav
teditel SOUE Plzen
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platny pro Skolni rok 2023 / 2024
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I. Podminky ubytovani
74k bude fadné ubytovan na DM s tim, Ze poplatek za ubytovani bude uhrazen na zékladé dohody SOUE Plzeti
se ztizovatelem Regionalni fotbalové akademie a po zaplaceni zalohy na Skody ve vysi 500,- K¢&.
Ubytovani na DM se poskytuje na dobu od 1. 8. 2023 do 30. 6. 2024 na zaklad¢ piijeti do Regionalni fotbalové
akademie a jejiho doporuceni.
Zakovi bude automaticky ukonéen pobyt na DM pfi odchodu Zaka z Regionalni fotbalové akademie, popt. mu
miize byt ukonden pobyt dle zdkona 561/2004 Sb. (Skolsky zakon) a zakona 108/2005 Sb. o skolskych vychovnych
a ubytovacich zatizenich.
Zdkonny zdstupce, bere na védomi a souhlasi s tim, Ze :
- na DM jsou monitorovany kamerovym systémem prostory vchodu, prostor nastupni stanice, kabiny vytahu
a chodby patra, na kterém jsou Zaci ubytovani, plochy parkovisté u 8. pavilonu z divodu ochrany majetku pied
vandalismem a kradezemi.
- v rdmci opatieni proti vyskytu a uzivani drog ve Skolach a skolskych zatizenich, budou na Domové mladeze
SOUE Plzei provadény namétkové kontroly za téasti Policie Ceské republiky

I1. Prava ubytovanych Zaki

1. V souladu s internimi pokyny hospodarné vyuzivat vlastni zafizeni DM i pronajaté objekty uréené pro Zaky.

2. 'V dob¢ vymezené povolenou vychazkou navstévovat spolecenské, kulturni a sportovni akce mimo DM za
doprovodu vychovatele, trenéra nebo rodict.

3. Podle osobnich zajmu a dispozic, timérné ke studijnim vysledkiim, se zi¢astiovat zdjmové ¢innosti
a dalsich aktivit na DM.

4. V souladu s Rezimem dne a pokyny vychovatele sledovat televizni vysilani nebo video.

5. Pouzivat v souladu se Smeérnici SOUE o elektrickych spotrebicich, Rezimem dne a pokyny vychovatele
povolené elektrospotiebice.

6. Prijimat v souladu s Rezimem dne navstévy cizich osob, ale vyhradné jen v prostorach k tomu uréenych
a jen do 20,00 hodin. O kazdé navstévé musi byt informovan vychovatel. Na patra zakd je povolen vstup
pouze rodinnym ptislusnikiim a zdkonnym zastupctim zaka.

7. Navstévovat s védomim piislusnych vychovateli své spoluzaky a kamarady na jinych patrech DM, ale jen

do 20,00 hodin.

Prestéhovat se na jiny pokoj, ale jen po projednani a souhlasu vychovatele.

9. Pouzivat (to znamena povléci si polstat, deku a natdhnout prostéradlo) piidélené povleceni ltizkovin, nebo si
po nahlaseni vychovateli ptivézt z domova své vlastni povleceni.

10. Pouzivat kuchyiiku na patie, ale jen se souhlasem a kontrolou vychovatele.

11. Odjizdét mimo DM v pribéhu tydne, ale jen po piedlozeni pisemného souhlasu rodi¢d. Vyjimeéné
1ze pisemny souhlas pfedlozit dodate¢né.

12. Mit pravidelnou z&jmovou ¢i sportovni ¢innost mimo DM, pouze v aredlu SOUE

13. Ukladat cenné véci a finan¢ni hotovost vyssi nez 500,- K¢ do uzamykatelnych prostor u piislusnych

vychovateld nebo vedouciho DM.

14. Po podepsani a dodrzovani ,,Zasad pouzivani PC na DM SOUE® pouzivat na pokoji sviij PC a ptipojeni se
na internetovou sit’ SOUE.

15. Resit narugovani spoleéného souziti na DM prostiednictvim piislusného vychovatele poptipadé noéni
sluzbou.

o

II1. Zakladni povinnosti ubytovanvch zZakua

1. Ridit se pokyny pracovnikii DM
2. Dodrzovat Rezim dne DM



3. Dodrzovat obecné platné vyhlasky a piedpisy
4. Dodrzovat nasledujici ustanoveni Vnitiniho fadu

a) respektovat normy spole¢ného souziti a pravidla slusného chovani v DM a arealu SOUE a pii domovnich
akcich, vykat vS§em pracovnikiim

b) umoznit a respektovat kontroly vychovnych pracovnikli v prostoru bun¢k, na pokojich, jak ve dne, tak
i v no¢nich hodinach

¢) pri vstupu na DM se prokazovat platnym ubytovacim pritkazem, pak bude vydan kli¢ od pokoje, zaci
odevzdaji pii piijezdu na DM ,,Dovolenku‘ potvrzenou rodici

d) pfi odchodu odevzdat kli¢ ve vratnici a vyzvednout si ubytovaci prukaz; pti ztraté ¢i znehodnoceni ubyt.
prikazu je zak povinen zaplatit za vydani nového prikazu 50,- K¢ spravniho poplatku, piipadné zapomenuti
ihned hlasit ve vratnici, nasledné vychovateli a zajistit si nahradni ubytovaci prikaz

e) piinastupu na DM prevzit a podepsat inventaf pridéleného pokoje a buiiky, zjisténé zdvady na zatizeni ihned
hlasit vychovateli

f) ucelné hospodarit s vodou, elektrickou energii, teplem a svéfenym inventafem

g) pii ukonceni pobytu ptedat vychovateli pfid€leny pokoj s uvedenim do ptivodniho stavu

h) dodrzovat interni predpisy pozarni ochrany, neni¢it plomby na pozarnim zafizeni a ukazatele evakuace

k) podilet se na thradé anonymnich $kod na zafizeni spolecenskych mistnosti a prostor pro zaky své VS

1) hradit okamzité a v hotovosti vSechny $kody zptisobené imysIné nebo z nedbalosti (protokolarni feseni Skod)

v oblasti hygieny a ochrany zdravi

a) dbat na osobni hygienu, byt vhodné upraven a udrzovat poradek ve svych vécech, na pokoji, bufice i ostatnich
prostorach DM a jeho okoli, zabezpecovat uklid i béhem dne a respektovat zakaz vylepovani plakati na zdi a
inventar pokoja vcetné sklenénych vyplni dvefi

b) nepienaset piibory a nadobi z jidelny na DM a stolovat v k tomu uréenych prostorach dle pokyna piislusného
vychovatele; zaci, ktefi se nestravuji ve Skolni jideln€, nemaji vstup do $kolni jidelny povolen

¢) na patrech DM se pohybovat pouze v preztivkach, domaci obuvi a venkovni obuv odkladat do k tomu uréenych
prostor

d) po dobu nemoci se 1é¢it doma a piipadny dopoledni odjezd domt z diivodu nemoci musi zak vzdy fesit
s vychovatelem

f) dopoledni navstévu Iékafe musi zak vzdy fesit s vychovatelem

g) v pripad€ nemoci a pobytu na DM s nutnymi pravidelnymi kontrolami u 1ékate (nelze odjet domtl), toto opét
fesit s vychovateli

h) vyskyt infek¢éni choroby ihned oznamit vychovateli

1) v pripadé onemocnéni doma nebo jiné neptitomnosti na DM toto neprodlené oznamit na DM

J) je zak povinen, pii divodném podezieni z prechovavani zakazanych latek na DM, umoznit vychovateli,
popi. jiné kompetentni osobé a Policii CR vstup a prohlidku pokoje a ostatnich prostor buiiky

k) pfi privolani RZP ¢i 1€katské pohotovosti si ptipadné zdravotni poplatky hradi zak

1) zaktim se doporucuje, aby na DM méli své vlastni zakladni Iéky na teplotu ¢i bolest hlavy

n) pii divodném podezieni, z poziti alkoholu, je zak povinen se podrobit dechové zkousce, odmitne-li, bude
k zaku ptistupovano, se vSemi diisledky, jako by pozil alkohol

v souvislosti s bezpe¢nym pobytem na DM je piisné zak4zino:

- zneuzivat ¢ipovou kartu k otevirani patra pro osoby, které nemaji povoleny piistup na patro

- pjcovat ¢ipovou kartu jinym osobam

- zamykat se v pokojich a jinych mistnostech DM béhem dne, vyklanét se nebo pokiikovat z oken,
vyhazovat z nich jakékoliv predméty a sedat na okennich fimsach

- nechat opustény nezamceny pokoj a neuzamdcené skiinky, i kdyZ jsou zaci na patie

- nechavat odemcenou buiku pii odchodu do Skoly ¢i na trénink — zamyka zak, ktery odchazi z bunky posledni

- st¢hovat inventai DM a instalovat novy bez védomi skupinového vychovatele

- otevirat bez védomi vychovatele velka okna, ukladat jakékoliv pfedméty na vnéjsi parapety, u novych oken lze
otevirat ventilaci

- donéset a prechovavat na DM vybusniny, toxické latky, drogy, zbrang a stielivo

- pit alkohol a uzivat drogy v DM i v arealu SOUE, vnaset alkohol na DM, vracet se na DM v podnapilém stavu
nebo pod vlivem drog

- ptechovavat rtiznd zvitata

- koutit (to se tyka i elektronickych cigaret) a manipulovat s otevienym ohném v budové DM a to i v arealu
SOUE, zapalovat vonné ty¢inky v prostorach DM

- roz§ifovat a propagovat pornografickou literaturu, sledovat na videu nebo PC pornografické filmy



- roz§itovat literaturu s rasistickou nebo politickou tématikou a svym chovanim podnécovat projevy rasismu
a agresivity

- vstupovat do prostor vratnice

- bez védomi vychovatele opustit areal DM

- provadét jakékoliv opravy a zasahy do instalaci elektrického zatizeni DM, rozvoda PC sité a provadét opravy
na svych elektrospotiebicich

- vyprostovat osoby z kabiny vytahu, znecist'ovat a poskozovat vytahové prostory a kamerovy systém DM,
provadét nedovolenou manipulaci s vytahy

- hrat a provozovat hazardni hry, v ubytovacich prostorach

- neprovozovat bojové uméni a jiné télesné aktivity bez védomi vychovatele

- ponechavat kli¢e v zamcich ze strany pokoje pti no¢nim uzamceni, dvefe buniky musi zlstat oteviené

- Sikanovat jakymkoliv zpisobem ostatni Zaky, v pfipad€ zjisténi Sikany bude postupovano v souladu s pokyny
MSMT

IV. Vvchovn4a opatieni pro ubytované Zaky

Pochvaly :

- pochvala vychovatele

- pochvala zastupce feditele pro VMV

- pochvala feditele

Kérna opatreni:

- napomenuti vychovatele

- datka feditele

- podminecné ukonceni ubytovani v DM se zkuSebni lhiitou jednoho az péti mésict

- ukonceni pobytu na DM, kdy muze teditel SOUE ponechat zdka v DM na dobu nezbytn€ nutnou k zajisténi
nahradniho ubytovani, nejdéle vsak po dobu jednoho mésice ode dne stanoveného pro ukonceni ubytovani v DM,
pokud se zak v této dob¢ dopusti dalsiho prestupku, ukon¢i mu feditel pobyt okamzite.

Vychovna opatieni se provadi na zéakladé navrhu piislusného vychovatele a vyjadieni pedagog. rady vychovateli.

Vnitini fad byl schvalen pedagogickou radou a vedenim RFA dne 22. 6. 2024

Ing. Cerny Jaroslav
feditel SOUE



REZIM DNE DM SOUE PLZEN
pro zaky, ¢leny Klubové fotbalové akademie, pro Skolni rok 2022/ 2023

Ubytovani zaci vstavaji individualné dle svého rozvrhu do Skoly ¢i na tréninky.

- provedou osobni hygienu, pfed odchodem fadné uklidi sv(j pokoj a nerusi ostatni zaky
- béhem vyucéovani nebo tréninkl se zaci nevraci na DM
- osobni volno do 17,00 hodin po domluvé s vychovatelem

- odpoledni studijni klid 17,00 - 18,00 h
- vecCere 18,00 - 19,00 h
- vecerni studijni klid 20,00 - 21,00 h
- osobni hygiena 21,00-21,30 h
- veCerka a dodrzovani no¢niho klidu od 21,30h
Studijni klid

- studujici jsou na svych pokojich

- pfi studijnim klidu musi byt v budové DM respektovana nerusena pfiprava na vyuku

- studium muze byt dle potfeby prodlouzeno po domluvé se skupinovym vychovatelem i po
vecerce, ale az po vyuziti pfedchozich moznosti, max. vsak jen do 23,00 hodin

- Z4ci, ktefi jsou jiz pfipraveni na vyu€ovani, nerusi ostatni a vénuji se jiné tiché
zajmové Cinnosti s védomim vychovatele

Vychazky - kazdou stifedu maji zaci ,,volny den“. V tento den nemusi dodrzovat studijni dobu
a mohou se vratit na DM az ve stanoveny ¢as dle ro¢niku.

[. roénik do 20,00 hodin
2. roénik do 21,00 hodin
3.-4. roénik do 21,30 hodin

Povoleni ke kazdé vychazce, ktera zasahuje do doby studijniho klidu a Zak ji pozaduje v jiny den nez ve
stfedu, dava pfislusny vychovatel.

Podminky vychazky:

- pfed odchodem z DM fadné uklidit svlj pokoj

- Zaci maji tzv. oznamovaci povinnost, takze kazdy odchod z DM a dobu navratu zapisi do seSitu
vychazek na svém patfe a ohlasi vychovateli

Televizni porady a hry na PC - mohou Zaci sledovat a hrat jen se souhlasem vychovatele a to mimo
studijni klid, s respektovanim pfipravy na ve€erku a dodrzovanim
noc¢niho klidu

Odjezdy zakl z DM - nejpozdéji do 15,00 h v patek nebo v odjezdovy den

Prijezdy zaku na DM - v nedéli nebo v pfijezdovy den od 18,00 h do 22,00 hodin
- po pfijezdu jiz Zzaci neopousti bezdlivodné DM (v pfijezdovy den nejsou
vychazky), vyjimky povoluje pfijezdova sluzba, povoleny odchod a pfichod zak
zapise do seSitu nedélni pfitomnosti, s maximalni dobou navratu ve 21,30 hodin
- dovolenky odevzdavat pfijezdové sluzbé

V Plzni dne 22. 6. 2024

Ing. C erny Jaroslav
feditel SOUE



