04.10.2021 do 08.10.2021

Pondéli 4.10.2021

Snidané 2 ks tvarohova buchta, kakao, houska, taveny syr, mléko, cerealie, €aj Cerny (A:
01,03,05,06,07,08,09,10,11,12)

Polévka Horacka kulajda, ¢aj ovocny (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,12,13)

Obéd 1 Téstoviny po lotrinsku (A: 01,01a,01b,03,05,06,07,09,10,11,13)

Obéd 2 Zahradnicka sekana, vafeny brambor (A: 01,01a,03,05,06,07,09)

Vecere Pecené kureci stehno, duSena ryze, ovocny sirup (A: 01,05,07,09,12)

Utery 5.10.2021

Snidané Chléb, méslo, vafené vejce, zelenina, kobliha, mléko, ceredlie, €aj ovocny (A:
01,03,05,06,07,08,11,12) _‘C'

Polévka Hovézi s ryzi a hraSkem, €aj ¢erny (A: 01,01a,01b,03,05,06,07,09,10,11,13) g

Obéd 1 Veprova jatra na slaniné, houskovy knedlik (A: 01,03,05,07,09) \?t’

Obéd 2 Varené hovézi, zamecka zelenina na masle (brokolice, kukufice, mrkev), vafeny brambor (A:
01,05,07,09)

Vecere Pfirodni kapustové karbanatky, bramborova kase, ovocny sirup (A: 01,01a,03,05,07,09,12)

Stfeda 6.10.2021

Snidané Bageta, maslo, kapiova stfecha, zelenina, marmeladovy hieben, mléko, ceredlie, €aj Cerny (A:
01,01a,03,05,06,07,08,09,11,12)

Polévka Hovézi s jatrovou ryzi, ovocny sirup (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,12,13) 0 .

Obéd 1 Domazlické ragu, bramborovy knedlik (A: 01,03,05,07,09,10)

Obéd 2 Téstoviny sypané makem, ochucené mléko (A: 01,01a,01b,03,05,06,07)

Vecere Zapecené brambory s kufecim masem, balkanskym syrem a grilovanou zeleninou, ;
01,01a,01b,03,05,06,07,09,10,11,13) 3 Q‘

Ctvrtek 7.10.2021 }'\ -

Snidané 1/2 vanocky, maslo, dzem, med, ovoce, mléko, cerealie, Caj ovocny (A: 01,03,05,(36,07 (j.;

Polévka Slepi¢i s ovesnymi vlio¢kami, ¢aj Cerny (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,13) : _ :

Obéd 1 Kure (kostky) na paprice, houskovy knedlik (A: 01,03,05,07,09)

Obéd 2 Vaje€na omeleta s uzenym syrem, kukufice na masle, vafeny brambor (A: 01,03, 05 0 ,C

Vecere Téstoviny se slaninou, Spenatem a nivou, ovocny sirup (A: 01,01a,01b,03,05,06, 07,0

Patek 8.10.2021

Snidané Pomazanka z vepfového masa se syrem, 2 ks rohlik, ovoce, mléko, ceredlie, €aj {:e Ny
01,05,06,07,08,09,10,11,12) 4

Polévka Zeleninovy vyvar s pohankou, ¢aj ovocny (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,12, 13)

Obéd 1 Veprové na houbach, dusena ryze (A: 01,05,06,07,09,12)

Obéd 2 Treska na kminé, vafeny brambor (A: 01,02,03,04,05,06,07,09,10,11,14)

Balicek balicek

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. W,

Zména jidelni¢ku vyhrazena!
Vaha masa v syrovém stavu 100g, pokud neni uvedeno jinak! ObloZené vyrobky, pomazanky a dalsi patfi mezi"
rizikové vyrobky, které musi byt uchovany v teploté pod 10 °C.

Q STRAVA.:




