) v

od 21.09.2020 do 25.09.2020

Pondéli 21.9.2020

Snidané TFfena rolada s marmeladou, jogurt, taveny syr, rohlik, ovoce, ceredlie, mléko, €aj Eerny (A:
01,03,05,06,07,08,09,10,11,12)

Polévka Cockova, &aj terny (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,13)

Obéd 1 Veprova plec na paprice, houskovy knedlik (A: 01,03,05,07,09)

Obéd 2 Smazeny kvétak, vafeny brambor, tatarska omacka (A: 01,03,05,07,09,10,12)

Vecere Spagety s kufecim masem a syrovou omackou, ¢aj erny (A: 01,01a,01b,03,05,07,09)

Utery 22.9.2020

Snidané Termix, 2ks makovka, houska, nugeta, ovoce, cerealie, mléko, €aj ovocny (A:
01,03,05,06,07,08,11,12)

Polévka Kulajda, ¢aj ¢erny (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,12,13)

Obéd 1 Kriti na kari, téstoviny (A: 01,01a,01b,03,05,06,07,09)

Obéd 2 Zemlovka s ovocem a tvarohem, ochucené miéko (A: 01,03,05,06,07,12)

Vecere Leco s vejci a uzeninou, chléb, ¢aj ovocny (A: 01,01a,03,05,07,12)

Streda 23.9.2020 o

Snidané Tvarohova pomazanka s celerem, 2ks celozrnna houska, termix, cerealie, mléko, €aj Cerny (A:o
01,03,05,06,07,08,09,10,11,12)

Polévka Hovézi s téstovinou, ¢aj ovocny (A: 01,01a,01b,03,05,06,07,09,10,11,12,13) o=

Obéd 1 Stépanska hovézi pecené, bramborovy knedlik (A: 01,03,05,07,09,10) ?

Obéd 2 Cockovy kotlik s nudlemi, ceredlni peéivo (A: 01,01a,01b,03,05,06,07,09,11,12)

Vecere Veprenky s cibuli a hof€ici, vafeny brambor, ovocny sirup (A: 01,03,05,07,09,10,12) 3’

Ctvrtek 24.9.2020

Snidané Chléb, maslo, uzeny syr, zelenina, kolacek taroh + merurika, cerealie, mléko, ¢aj ovocny (A:
01,03,05,06,07,08,11,12)

Polévka Uzena s ryZi a hradkem, ovocny sirup (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,12,13) 0

Obéd 1 Zapecené téstoviny s kufecim masem a brokolici (A: 01 ,01a,01b,03,05,06,07,08

Obéd 2 Hrachova kase, uzena kyta, sterilovana okurka, chléb (A: 01,05,07,09,10,12) ¢

Vecere Pecené kureci stehno na bramborach a raj¢atech, ovocny sirup (A: 01,03,05,06,07

Patek 25.9.2020

Snidané Krabi salat, 2ks sojova bulka, 2ks skoficovy suk, ceredlie, mléko, ¢aj cerny (A: 01 L\!.- 0

Polévka Frankfurtska, ¢aj ovocny (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,12,13)

Obéd 1 Veprovy platek na ¢esneku, dusena ryze (A: 01,05,06,07,09)

Obéd 2 Treska po balkansku (ajvar,syr), bramborova kase (A: 01,02,0

Balicek baliCek

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena!
Vaha masa v syrovém stavu 100g, pokud neni uvedeno jinak! ObloZené vyrobky, pomaz3
rizikové vyrobky, které musi byt uchovany v teploté pod 10 °C.

0 STRAVA.




