N

Jidelnicek

od 07.09.2020 do 11.09.2020

ce id

Pondéli 7.9.2020

@ m‘
Snidané Syr Duko, 2ks rohlik, maslo, pizza rohlik, ovoce, cerealie, €aj Cerny (ALC;@D\@/
01,03,05,06,07,08,09,10,11,12)

Polévka Pdrkova, ¢aj ovocny (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,13)

Obéd 1 ZapecCené téstoviny s uz. masem a zeleninou, strouhany syr, Cery,

Obéd 2 Sazené vejce, dusena zelenina, vafeny brambor (A: 01,03,05,07,

Vecere Veprova rolada, bramborova kase, ¢aj Cerny (A: 01,03,05,06,07,08, 09

Utery 8.9.2020

Snidané 2ks makovka, termix, dzem, med, ovoce, cerealie, Caj ovocny (

Polévka Italska, ¢aj ¢erny (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,12,13)

Obéd 1 Kufeci stehno po horacku (Zampiony, rajéata, houby), bulgur (A:01,05,07,09,10,11) \

Obéd 2 Kvétak na mozedek, vafeny brambor (A: 03,05,07,09) i

Vecere Syrova omacka se Sunkou, 8pagety, ¢aj ovocny (A: 01,03,05,07 (()i)] )

Stireda 9.9.2020

Snidané Syrovo - salamova pomazanka, 2ks houska, zelenina, skoficovy sk, cereg
01,03,05,06,07,08,10,11)

Polévka Hovézi s kuskusem, ovocny sirup (A: 01,01a,01b,03,05,06,07,09,1 \

Obéd 1 Znojemska hovézi pecené, celozrnny knedlik (A: 01,03,05,07,0

Obéd 2 Treska na Zampionech, bramborova kase (A: 01,02,03,04,05,0 11\14)

Vecere ZapecCené kufeci maso s noky, brokolici a smetanou, ovocny si -0+4/03,05,06,07,09, 1 12) [:

Ctvrtek 10.9.2020

\
Snidané 2ks ohfivany parek, hofcice, maslo, 2ks rohlik, Satecek s marmelédou,|e &dj ovocny (
01,03,05,06,07,08,10,11,12) @5%%95

Polévka Kvétakova, ¢aj cerny (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,13)

Obéd 1 Téstoviny po korejsku (t€stoviny, kufeci maso, hlavkové zeli, cibule)

Obéd 2 Houbovo- bramborové kari, sojovy rohlik (A: 01,03,05,06,07,09,11

Vecere Veprové na kminé, duSena ryZze s hraskem, ovocny sirup (A: 01,

Patek 11.9.2020

Snidané Taveny syr, chléb, maslo, ovocny jogurt, makovka, cerealie, ¢aj cerny \;
01,03,05,06,07,08,09,10,11,12)

Polévka Zeleninova s pohankou, ¢aj ovocny (A: 01,03,06,07,09,10,11,13)

Obéd 1 Rusky biftek na smetané&, houskovy knedlik (A: 01,03,05,07,09,10) L N

Obéd 2 Halusky s jablky a skofici, sypane tvarohem, ochucené mleko (A: 01,03;05,06;0%,12)

Balicek bali¢ek iE ~

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. u ,

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena!
Vaha masa v syrovém stavu 100g, pokud neni uvedeno jinak! Oblozené vyrobky, pomazanky a dalSi patfi mezi
rizikové vyrobky, které musi byt uchovany v teploté pod 10 °C.

V(s

vefejna informacdni sluzba



