Jidelnicek

R

od 16.03.2020 do 20.03.2020

Pondéli 16.3.2020

Snidané Recky jogurt jahoda, 2 ks makovka, houska, taveny syr, ceredlie, &aj erny (A:
01,03,05,06,07,08,09,10,11,12)

Polévka Cesnekova s krutony, &aj ovocny (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,13)

Obéd 1 Spagety s boloriskou omagkou, strouhany syr (A: 01,01a,01b,03,05,06,07,09,10,11,13)

Obéd 2 Kvétak na mozedek, vareny brambor, zeleninova pfizdoba (A: 03,05,07,09)

Vecere Hovézi na paprice, houskovy knedlik, ovocny sirup (A: 01,03,05,07,09,12)

Utery 17.3.2020

Snidané Bageta, hermelin, zelenina, ovoce, sudenka, cerealie, ¢aj ovocny (A:
01,01a,03,05,06,07,08,09,10,11,12)

Polévka Drozdova, ¢aj ovocny (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,13) |

Obéd 1 Veprovy platek na kminé, duSena zeleninova ryze (A: 01,05,06,07,09)

Obéd 2 Rybi porce v sezamu, vafeny brambor (A: 01,02,03,04,05,07,11,14)

Vecere Zapecené téstoviny s uzenym masem, sterilovana okurka, ovocny sirup (A: 01,03,05,07,09,10,1

Streda 18.3.2020 ¥ N

Snidané Pomazanka Cottage s tunakem, 2 ks houska, ovoce, cerealie, aj Cerny (A:
01,03,05,06,07,08,09,10,11)

Polévka Hrstkova, ovocny sirup (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,12,13)

Obéd 1 Veprové dusené v kapusté, rozpek/cerealni pecivo (A: 01,03,05,06,07,09,11)

Obéd 2 Pecené kureci stehno, duseny Spenat, vareny brambor (A: 01,03,05,07,09)

Vecere Bublanina s vanilkovym krémem, ovoce, €aj ovocny (A: 01,03,05,07)

Ctvrtek 19.3.2020

Snidané 2 ks kobliha marmelada, pizzarohlik, ovoce, bily jogurt, cerealie, ¢aj ovocny (A: 01,03,05,06,0,

Polévka Hovézi s drobenim, &aj ¢erny (A: 01,01a,01b,03,05,06,07,09,10,11,13)

Obéd 1 Hovézi peCené na zampionech, téstoviny (A: 01,01a,01b,03,05,07,09)

Obéd 2 Ryzovy nakyp s ovocem, kakao (A: 03,05,06,07)

Vecere Cinské nudle s kufecim masem a paprikou, ovocny sirup (A: 01,01a,01b,03,05,06,07,09,12)

Patek 20.3.2020 ; \

Snidané Tvarohova pomazanka s vejcem a syrem, 2 ks selsky rohlik, Aronia zrno, cerealie, &aj Gerny (A: \
01,03,05,06,07,08,09,10,11,12) i

Polévka Uzena s ryzi, €aj ovocny (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,13) (9 X '

Obéd 1 Hrachové ka$e, uzend kyta, sterilovana okurka, smazena cibulka, selsky rohlik (A: i
01,03,05,07,09,10,11,12)

Obéd 2 Dusena brokolice, syrova omacka, bramborové noky (A: 01,03,05,07,09)

Balicek balicek

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena!
Vaha masa v syrovém stavu 100g, pokud neni uvedeno jinak! ObloZzené vyrobky, pomazanky a dalsi patfi mezi
rizikové vyrobky, které musi byt uchovany v teploté pod 10 °C.
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vefejna informaéni sluiba



