Jidelnicek

od 16.12.2019 do 20.12.2019

Pondéli 16.12.2019 L N

Snidané

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecere

Utery 17.12.2019

Snidané

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecere

Termix, 2ks makovka, nugeta, taveny syr, houska, cerealie, €aj Cerny
01,03,05,06,07,08,09,10,11,12)

Pohankova, €aj ovocny (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,13)

Bolonské Spagety, strouhany syr (A: 01,01a,01b,03,05,06,07,09,10,11,13)
Houbovy kuba, zelny salat (A: 01,01¢,03,05,06,07,09,10,11,12,13)

Kureci rolada se sus. rajéaty, vareny brambor, ¢aj éerny (A: 01,03,05,07,08,09,10

Chléb, varené vejce, hoicice, zelenina, 80g kolacek, cerealie, ¢aj ovocny (A:
01,03,05,06,07,08,10,11)

Hrstkova, €aj cerny (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,13)

Pecené kureci stehno ala bazant, dusena ryze (A: 01,05,07,09)

Gulas s hlivou ustriénou, rozpek (cerealni pecivo) (A: 01,01a,01b,03,05,07,09,12)
Vepirové na kminé, bulgur, ovocny sirup (A: 01,05,07,09,12)

Stieda 18.12.2019

Snidané

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecere

3ks kobliha s dzemem, houska, pastika, ovoce, cerealie, ¢aj ¢erny (A:
01,03,05,06,07,08,09,10,11,12)

Uzena s ryzi, ¢aj ¢erny, ovocny sirup (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,13)
Pecena uzena kyta, dusené zeli, bramborovy knedlik (A: 01,03,05,09,12)
Smazené rybi file, bramborova kase (A: 01,01a,03,04,05,07)

Hovézi gulas, dusena ryze, ovocny sirup (A: 01,03,05,07,12)

Ctvrtek 19.12.2019

Snidané
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecefe

Rybi pomazanka se syrem, 2ks sojovy rohlik, ovoce, ceredlie, ¢aj ovocny (A: 01,05,06,07,08,11)
Hovézi se smazenym hraskem, ¢aj ¢erny (A: 01,01a,01b,03,05,06,07,09,10,11,12,13)

Hovézi na paprikach, téstoviny (A: 01,01a,01b,03,05,07,09)

Bublanina s vanilkovym krémem, malinovy pfreliv, ochucené mléko (A: 01,03,05,06,07)
Smazeny hermelin, vareny brambor, tatarska omacka, ¢aj ovocny (A: 01,01a,03,05,07,10)

Patek 20.12.2019

Snidané

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Balicek

Bageta, maslo, trvanlivy salam, zelenina, ovoce, cerealie, ¢aj cerny (A:
01,01a,03,05,06,07,08,09,11)

Krupicova s vejcem, ¢aj ovocny (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,13)

Veprova rolada, vareny brambor (A: 01,03,05,07,08,09,10,11)

Chilli con carne, slunec¢nicova kostka (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,13)

balicek |

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena!
Vaha masa v syrovém stavu 100g, pokud neni"uvedeno jinak! ObloZené vyrobky, pomazanky a dalSi patfi mezi
rizikove vyrobky, které musi byt uchovany v teploté pod 10 °C.

V(s

vefejna informadni sluzba



