Jidelnicek

R

od 09.12.2019 do 13.12.2019

Pondéli 9.12.2019
Snidané 2ks kobliha vanilka, houska, ovocny jogurt, ovoce, cerealie, ¢aj ¢erny (A: 01,01a,03,05,06,07,08,11)

Polévka Kminova s vejcem, ¢aj ovocny (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,13)

Obéd 1 Kufeci smés se zeleninou, kari ryze, €aj ¢erny (A: 01,05,06,07,09)

Obéd 2 Rybi nakyp, bramborova kase (A: 01,03,05,06,07,09,10,11)

Vecere Dzuve¢ s vepifovym masem, pecivo, ovoce, ovocny sirup (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,12,13)

Utery 10.12.2019

Snidané Bageta, maslo, trvanlivy salam, zelenina, ochucené mléko, cerealie, ¢aj ovocny (A:
01,01a,03,05,06,07,08,09,11)

Polévka Hovézi s kapanim, ¢aj ¢erny (A: 01,01a,01b,03,05,06,07,09,10,11,13)

Obéd 1 Hovézi pecené po orientalsku, téstoviny (A: 01,01a,01b,03,05,07,08,09,10)

Obéd 2 Varené vejce, fazole na kyselo, vareny brambor (A: 01,03,05,07,09)

Vecere Palacdinky s dzemem, kakao (A: 01,03,05,06,07,12)

Streda 11.12.2019

Snidané Pomazanka Zalesak, 2ks cerealni houska, makovy hieben, ceredlie, ¢aj €erny (A:
01,01a,03,06,07,08,09,10,11)

Polévka Hrachova s ope€enou houskou, ovocny sirup (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,12,13)

Obéd 1 Smazeny syr, vareny brambor, tatarska omacka (A: 01,03,05,07,10)

Obéd 2 Téstovinovy salat s krevetami a zeleninou (A: 01,01a,01b,02,03,04,05,07,10,11,14)

Vecere Mad’arsky veprovy perkelt, téstoviny, ovocny sirup (A: 01,01a,01b,03,05,06,07,09,12)

Ctvrtek 12.12.2019

Snidané Chléb, doméci sekana, hoi€ice, zelenina, skoficova bulka, cerealie, €aj ovocny (A: : g
01,01a,03,05,06,07,08,09,10,11) 67 ;

Polévka Ovarova s kroupami, €aj ¢erny (A: 01,01¢,03,06,07,09,10,11,13) e

Obéd 1 Hamburska veprova kyta, houskovy knedlik (A: 01,03,05,07,09,10,12) £

Obéd 2 Zapeceny kvétak s rajéaty a syrem, vareny brambor (A: 01,03,05,07,09)

Vecefe Francouzské brambory, zelny salat, ¢aj ovocny (A: 03,05,07,09,10,12)

Patek 13.12.2019

Snidané Pomazanka syrova s nivou, 2ks sojovy rohlik, zelenina, Aronia zrno cerealie,
01,03,05,06,07,08,09,10,11)

Polévka Vlo¢kova, ovocny sirup (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,12,13) ;

Obéd 1 Cizrnova kase, vajeéna omeleta se Sunkou a syrem, smaz. cibulka, pecdivo, s erllp\Lan
01,03,05,07,10,11,12) '

Obéd 2 Prirodni maslovy fizek, duSené fazolky, bramborova kase (A: 01,01a,03,05(0

Balicek balicek

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zmeéna jidelnicku vyhrazena!
Vah sa v syrovém stavu 100g, pokud neni uvedeno jinak! Oblozené vyrobky, pomazanky a dalSi patfi mezi

vefejna informaéni sluzba



