Jidelnicek

N ——
od 11.11.2019 do 15.11.2019
Pondéli 11.11.2019
Snidané 2 ks houska, taveny syr, pastika, ovoce, suSenka, cerealie, Caj Cerny (AL
01,03,05,06,07,08,09,10,11,12,13)
Polévka Rajcatova s téstovinou, ovocny caj (A: 01,01a,01b,03,05,06,07,09,10,11,12 13)
Obéd 1 Cinska kufeci smés, chlupata ryze (A: 01,05,06,07,09)
Obéd 2 Houbovo - bramborové kari, sluneénicova kostka (A: 01,03,05,06,07,09,11)
Vecere Kynuté Sisky s rozinkami, ochucené mléko, ovoce, ovocny sirup (A: 01,03,05,06,07)
Utery 12.11.2019
Snidané Chléb, méslo, vafené vejce, hoi€ice, zelenina, skoficovy suk, ceredlie, ¢aj ovocny (A:
01,03,06,07,08,10)
Polévka Kulajda, ¢erny ¢aj (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,12,13)
Obéd 1 Biftek z mletého masa se syrem, bramborova kase (A: 01,03,05,07,09)
Obéd 2 KoloSvarskeé zeli (A: 01,05,07,09,10,12)
Vecere ZapecCené téstoviny s uzenym masem, strouhany syr, sterilovana okurka, ovocny sirup (A:

01,03,05,07,09,10,12)
Stireda 13.11.2019
Snidané 2 ks makovka, bily jogurt, ovoce, pizzarohlik, cerealie, ¢aj cerny (A: 01,03,06,07,08,09, 0 11 ,13)

Polévka Hovézi s jatrovou ryzi, ovocny sirup (A: 01,01a,03,05,06,07,09,10,11,12,13)
Obéd 1 Svickova na smetané, houskovy knedlik (A: 01,03,05,07,09)

Obéd 2 Halusky s jablky a skofici, tvrdy tvaroh (A: 01 ,03,05,07,12)

Vecere Bramborovy gulas, pecivo, ovoce, ¢aj ovocny (A: 01,03,05,07,09)

Ctvrtek 14.11.2019

Snidané 2 ks ceredlni houska, lu€ina, zelenina, marmeladovy SateCek, ceredlie, €aj ovocny
Polévka Bramborova, ¢aj ¢erny (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,13)

Obéd 1 Segedinsky gulas, houskovy knedlik (A: 01,03,05,07,12)

Obéd 2 Veprovy platek v kapusté, vafeny brambor (A: 05)

Vecere Lasagne s boloriskou omackou a syrem, ovocny sirup (A: 01,01a,01b,03,05,07,12)
Patek 15.11.2019

Snidané Zeleninovy salat ze Sunkou, 2 ks sojovy rohlik, 80g kolacek, ceredlie, Caj erny (A:
01,03,05,06,07,08,09,10,11,13)

Polévka Hrstkova, ¢aj ovocny (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,13)

Obéd 1 Pecené kufeci stehno, duSena ryze (A: 01,05,07,09)

Obéd 2 Cizrnovy gulas s paprikou, celozrnné pecivo (A: 01,03,05,07,09)

Balicek balicek

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Zména jidelni¢ku vyhrazena!

Vaha masa v syrovém stavu 100g, pokud neni uvedeno jinak! ObloZené vyrobky, pomazanky a dalSi patfi mezi
rizikové vyrobky, které musi byt uchovany v teploté pod 10 °C.
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vefejna informaéni sluiba



