Yudebwiceh _

od 04.11.2019 do 08.11.2019

Pondéli 4.11.2019

Snidané
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecere

2ks kolacek 80g, houska, jogurt, cerealie, ¢aj ¢erny (A: 01,01a,03,06,07,08,11)

Selska polévka, ¢aj ovocny (A: 01,01a,01b,03,05,06,07,09,10,11,13)

Spagety s bolonskou omackou, strouhany syr (A: 01,01a,01b,03,05,06,07,09,10,11,13)
Hrachova kase, uzena kyta, sterilovana okurka, chléb (A: 01,05,07,09,10,12)

Veprova rolada, vareny brambor, ¢aj ¢erny (A: 01,03,05,07,08,09,10,11)

Utery 5.11.2019

Snidané

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecere

Pomazanka tvarohova s vejci a syrem, 2ks houska, pizza rohlik, ovoce, cerealie, ¢aj ovocny (A:
01,03,06,07,08,09,10,12)

Kapustova s bramborem, ¢aj ¢erny (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,13)

Prazska hovézi pe€enég, dusena ryze (A: 01,03,05,09)

Rybi porce v sezamu, bramborova kase (A: 01,02,03,04,05,07,11,14)

Noky s kufecim masem, smetanou a brokolici, sypané syrem, ¢aj ovocny (A:
01,01a,01b,03,05,07,08,10)

Stfeda 6.11.2019

Snidané

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecere

50g platkovy syr, maslo, 2ks cerealni houska, zelenina, termix, makovka, cereadlie, ¢aj ¢erny (A:
01,01a,03,06,07,08,11)

Kufeci s kvétakem, ovocny sirup (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,12,13)

Veprovy gulas, houskovy knedlik (A: 01,03,05,06,07,09)

Grenadyrsky pochod (brambory, téstoviny, slanina, vejce) (A: 01,01a,01b,03,05,08,10)
Kapustové karbanatky, vafeny brambor, ovocny sirup (A: 01,01a,03,07,09,12)

Ctvrtek 7.11.2019

Snidané

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecere

Onhfivany parek, hofcice, maslo, 2ks sojovy rohlik, skoficové eso, cereadlie, ¢aj ovocny (A:
01,05,06,07,08,10,11)

Zeleninova s oves. vlo¢kami, ¢aj ¢erny (A: 01,03,06,07,09,10,11,13)

Zahradnicka sekana, vafeny brambor (A: 01,01a,03,05,07,09)

Chilli con carne, pecivo (pohankové zrno) (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,13)

Veprové na kminég, bulgur (A: 01,05,07,09)

Patek 8.11.2019

Snidané

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Balicek

Trvanlivy salam, chléb, maslo, zelenina, ovoce, suSenka, cerealie, ¢aj Cerny (A:
01,01a,06,07,08,09,11)

Hovézi s téstovinou, ovocny sirup (A: 01,03,05,06,07,09,10,11,12,13)

Ravioli se Sunkou, syrova omacka s nivou (A: 01,03,05,07,09)

Varené hovézi, baby mrkev, vafeny brambor (A: 01,05,07,09)

balicek

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zmeéna jidelnicku vyhrazena!
Vaha masa v syrovém stavu 100g, pokud neni uvedeno jinak! ObloZené vyrobky, pomazanky a dalSi patfi mezi
rizikové vyrobky, které musi byt uchovany v teploté pod 10 °C.
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