Jidelnicek

S

od 30.09.2019 do 04.10.2019

Pondéli 30.9.2019

Snidané 2ks makovka, bily jogurt, maslo, houska, dZzem, cerealie, Caj Cerny 1,03,03,607,08,12)
Polévka Pohankova se zeleninou, ¢aj ovocny (A: 01,05,07,09)

Obéd 1 Bratislavské veprové plecko, téstoviny (A: 01,01a,01b,03,05,07,09,10,12)
Obéd 2 Zapeceny celer se Sunkou, bramborova kase (A: 01,01a,03,05,07,09) .
Vecere Bramborové knedliky s uz. masem, dusené zeli, smaz. cibulka, ¢aj Cerny (A
Utery 1.10.2019

Snidané Chléb, maslo, kapiova stfecha, zelenina, ovoce, cerealie, Caj ovocny (A:
Polévka Kvétakova, ¢aj ¢erny (A: 01,03,05,07,09)

Obéd 1 Jatrova omacka, houskovy knedlik (A: 01,03,05,06,07,09)

Obéd 2 Kufeci Spiz, vafeny brambor (A: 01,01a,03,05,07,09)

Vecere Hovézi kostky na &esneku, dusena ryze, €aj ovocny (A: 01,05,07,09)

Stfeda 2.10.2019

Snidané Svacinka zel. tvaroh, 2ks sojovy rohlik, 80g kolacek (pudink, dzem), zelenin%e
01,03,05,06,07,08,11)

Polévka Bramborova, ovocny sirup (A: 01,05,07,09) »

Obéd 1 Alpsky knedlik pInény povidly, vanilkovy krém, makovy posyp, ochucené miéko

Obéd 2 Kureci nudli¢ky po indicku, cizrnova ryze (A: 01,05,06,07,09)

Vecere Holandsky fizek, bramborova kase, ovocny sirup (A: 01,01a,03,05,07,09,1 d

Ctvrtek 3.10.2019 4%

Snidané Pomazanka syrova se sus. rajéaty, 2ks houska, zelenina, kobliha, cereélief-‘féaj '
01,05,06,07,08,09,10) : «

Polévka Hovézi s jatrovou ryzi, ¢erny ¢aj (A: 01,01a,03,05,07,09,12)

Obéd 1 Mexicky gulas, téstoviny (A: 01,01a,01b,03,05,07,09,12)

Obéd 2 Bramborové noky s kapustou (prosciutto, syr) (A: 01,03,05,07,09)

Vecere Francouzské brambory, sterilovana okurka (A: 03,05,07,09,10,12)

Patek 4.10.2019

Snidané 709 krajena pastika, 50g platkovy syr, maslo, 2ks houska, zelenina, cerealie, aj %
01,03,06,07,08,09,10)

Polévka Krupicova s vejcem, ¢aj ovocny (A: 01,03,05,07,09)

Obéd 1 Selska pecené, dusené kysané zeli, bramborovy knedlik (A: 01,03,05,07,09,12)

Obéd 2 Zahradnicka sekana se s6jovym masem, bramborova kase (A: 01,01a,03,05,06,0

Balicek baliCek

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zmeéna jidelnicku vyhrazena!
Vaha masa v syrovém stavu 100g, pokud neni uvedeno jinak! ObloZené vyrobky, pomazanky a dalsi patfi mezi
rizikové vyrobky, které musi byt uchovany v teploté pod 10 °C.

V(s

vefejna informaéni sluiba



