Jidelnicek

od 16.09.2019 do 20.09.2019

Pondéli 16.9.2019

Snidané
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecere

Domaci sekana, hoicice, chléb, zelenina, ovoce, cerealie, ¢aj ¢erny (A: 01,01a,03,05,06,07,08;
Frankfurtska, ¢aj ovocny (A: 01,05,07,08,09,10)

Kynuté merunkové knedliky, tvaroh, maslo, cukr, ochucené mléko (A: 01,03,05,06,07,12)

Kruti prsa na zelening, vafeny brambor (A: 01,05,07,09,12)

Lipnicky Spacek, vafeny brambor, ¢aj ¢erny (A: 01,01a,03,05,07,09)

Utery 17.9.2019

Snidané
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecere

Syr Duko, maslo, 2ks houska, kolacek, ovoce, cerealie, ¢aj ovocny (A: 01,03,06,07,08,12)
Drozdova, ¢aj €erny (A: 01,03,05,07,09)

Cikanska hovézi pecené, dusena ryze (A: 01,05,06,07,09)

Cizrnova kase, vajecna omeleta, pecivo, sterilovana okurka (A: 01,03,05,07,10,11,12)
Kufeci kostky na paprice, téstoviny, ¢aj ovocny (A: 01,01a,01b,03,05,07)

Stieda 18.9.2019

Snidané Bageta se syrem, SateCek tvarohovy, zelenina, ceredlie, €aj ¢erny (A: 01,01a,03,06,07,08)

Polévka Kufeci s oves. vlockami, ovocny sirup (A: 01,03,05,06,07,09)

Obéd 1 Segedinsky gulas, houskovy knedlik s kukuf. vlockami (A: 01,03,05,07,12)

Obéd 2 Rybi file na Zampionech, bramborova kase (A: 01,02,03,04,05,06,07,08,09,10,11,14)

Vecere Palaginky s dZemem, ochucené mléko, ovoce (A: 01,03,05,06,07,12)

Ctvrtek 19.9.2019

Snidané 1/2 vanocky, maslo, med, dZzem, jogurt, cerealie, €aj ovocny (A: 01,03,06,07,08,12)

Polévka Zeleninova, ¢aj ¢erny (A: 01,03,05,07,09)

Obéd 1 Uzené kureci stehno, dusené zeli, bramborovy knedlik (A: 01,03,05,07,12)

Obéd 2 Halusky s jablky a skofici, sypané tvarohem, ochucené miéko (A: 01,03,05,07,12)

Vecere Dzuve¢, pecivo, ovocny sirup (A: 01,03,05,07,09)

Patek 20.9.2019

Snidané Syro-saldamovéa pomazanka, 2ks rohlik, zelenina, kobliha marmeladova, cerealie, €aj €erny (A:
01,05,06,07,08,12)

Polévka Horacka kulajda, ¢aj ovocny (A: 01,03,05,07,09,12)

Obéd 1 Kureci placicky s porkem a cibuli, bramborova kase (A: 01,03,05,06,07,09)

Obéd 2 Cockovy kotlik (Cocka, téstoviny, zelenina, klobasa), cerealni pec€ivo (A: 01,01a,01b,03,05,07,09)

Balicek balicek

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena!
Vaha masa v syrovém stavu 100g, pokud neni uvedeno jinak! ObloZené vyrobky, pomazanky a dalSi patfi mezi
rizikové vyrobky, které musi byt uchovany v teploté pod 10 °C.
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