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Az
Jidelnicek

od 09.09.2019 do 13.09.2019
Pondéli 9.9.2019

Snidané 1/2 babovky, houska, taveny syr, kakao, ovoce, ceredlie, ¢aj ¢erny (A: 01,03,06,07,08,09,10,12)
Polévka ltalska, ¢aj ovocny (A: 01,05,07,09,12)

Obéd 1 Zapecené téstoviny s uzenym masem, sterilovana okurka (A: 01,01a,01b,03,05,07,09,10,12)
Obéd 2 Veprova pecené na zampionech, dusena ryze (A: 01,05,07,09)

Vecere Hovézi gulas, houskovy knedlik, ¢aj €erny (A: 01,03,05,07)

Utery 10.9.2019
Snidané Zervé, 2ks séjovy rohlik, zelenina, 50g koladéek, ceredlie, &aj ovocny (A: 01,03,05,06,07,08,11)

Polévka Poérkova, ¢aj ¢erny (A: 01,03,05,07,09,12)

Obéd 1 Sekany pfirodni fizek s tvarohem, bramborova kase (A: 01,01a,03,05,07,09)

Obéd 2 Cizrnovy gulas s paprikou, pecivo (A: 01,03,05,07,09)

Vecere Spagety, syrova omacka se Sunkou, ¢aj ovocny (A: 01,03,05,07,08,09,10)

Streda 11.9.2019

Snidané 2ks makovka, maslo, dZzem, med, houska, termix, cerealie, ¢aj Cerny (A: 01,03,06,07,08,12)
Polévka Hrstkova, ovocny sirup (A: 01,05,06,07,09,11,12)

Obéd 1 Kufeci stehno po horacku (zampiony, rajc¢ata, houby), bulgur (A: 01,05,07,09,10,11)

Obéd 2 Kvétak na mozedek, vareny brambor (A: 03,05,07,09)

Vecere Vepiové na kminé&, dusSena ryZe, ovocny sirup (A: 01,05,07,12)

Ctvrtek 12.9.2019

Snidané Onhfivany parek, hof€ice, maslo, chléb, ovoce, ceredlie, &aj ovocny (A: 01,06,07,08,10)
Polévka Hovézi s ryzi a hraskem, ¢aj cerny (A: 05,06,07,09)

Obéd 1 Frankfurtska hovézi pecené, celozrnny knedlik (A: 01,03,05,07,08,10)

Obéd 2 Specle s tunakem a zeleninou (A: 01,03,04,05,06,07,08,10)

Vecere Smazeny kvétak, vafeny brambor, tatarska omacka, ovocny sirup (A: 01,03,05,07,10,12)
Patek 13.9.2019

Snidané Masova pomazanka se syrem, 2ks houska, makovy hieben, ceredlie, ¢aj ¢erny (A: 01,03,06,07,08,10)
Polévka Slepidi s téstovinou, €¢aj ovocny (A: 01,03,05,07,09)

Obéd 1 Koprova omacka, varené vejce, kynuty knedlik (A: 01,03,05,06,07,09,12)

Obéd 2 Kriti maso na kari (kr. prsa, kukufice, hrasek, kari, smetana), dusena ryze (A: 01,03,05,06,07,09,11)
Balicek balicek

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena!
Véaha masa v syrovém stavu 100g, pokud neni uvedeno jinak! ObloZené vyrobky, pomazanky a dalSi patfi mezi
rizikové vyrobky, které musi byt uchovany v teploté pod 10 °C.
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