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od 17.06.2019 do 21.06.2019

Pondéli 17.6.2019 : _

Snidané 1/2 babovky, bily jogurt, taveny syr, houska, cerealie, Caj Cerny ’ 96, 09,10,12)
Polévka Spenatova, ¢aj ovocny (A: 01,03,05,07,09)

Obéd 1 Spagety s boloriskou omadkou, strouhany syr (A: 01,01a,01b,03,05,07)

Obéd 2 Varené vejce, kienova omacka, celozrnny knedlik (A: 01,03,05,06,07,09,10,12)

Vecere Zapecené bramborové noky s vepfovym masem a zeleninou, ¢aj ¢erny (A: 01,01a,01b,03,05,07)

Utery 18.6.2019

Snidané Syrova pomazanka, 2ks houska, hfeben s marmeladou, cerealie, €aj ovocny (A:
01,03,06,07,08,09)

Polévka Recka s ervenou fazoli, ¢aj erny (A: 01,05,09)

Obéd 1 Masova smés Purkmistr (vepf. maso, jatra, paprika), bramborak (A: 01,03,05,07,10,12)

Obéd 2 Kureci zavitek, duSena zeleninova ryze (A: 01,05,07,09)

Vecere Bila grilovaci klobasa, vafeny brambor, ¢aj ovocny (A: 01,07,09,10)

Streda 19.6.2019
Snidané Kapiova stfecha, chléb, maslo, zelenina, ovoce, cerealie, ¢aj cerny (A: 01,06,07,08,09)
Polévka Zeleninova s lusténinou, ovocny sirup (A: 01,03,05,07,09,12)

Obéd 1 Fazolovy gula$ s vepfovym masem, pecivo (A: 01,03,05,07,09)

Obéd 2 Kureci placi¢ka s porkem, bramborova kase (A: 01,05,06,07,09,10)

Vecere Klopsy v rajské omacce, téstoviny, ovocny sirup (A: 01,01a,01b,03,05,07,09)

Ctvrtek 20.6.2019

Snidané Jogurt, 2ks houska, maslo, dZzem, pizza rohlik, cerealie, &aj ovocny (A: 01,06,07,08,12)
Polévka Hovézi s kapanim, ¢aj ¢erny (A: 01,01a,01b,03,05,06,07,09)

Obéd 1 Hovézi pecené na Cesneku, bramborovy knedlik (A: 01,03,05,09)

Obéd 2 Rybi file s anglickou slaninou a cibuli, vafeny brambor (A: 01,02,03,04,05,06,07,09,10,11,14)
Vecere Bramborovy gulas s paprikou, pecivo, €aj ovocny (A: 01,03,05,07,09)

Patek 21.6.2019

Snidané 100g poli¢an, maslo, 2ks houska, zelenina, cerealie, ¢aj ¢erny (A: 01,06,07,08,09)
Polévka Krupicova s vejcem, ovocny sirup (A: 01,03,05,07,09)

Obéd 1 Kufeci rolada, vareny brambor (A: 01,05,07,08,09,10,11)

Obéd 2 Bulgurovy kuba, zeleninova pfizdoba (A: 01,05,07)
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Zmena Jldelmcku vyhrazena!
Vaha masa v syrovém stavu 100g, pokud neni uvedeno jinak! Oblozené vyrobky, pomazanky a dalSi patfi mezi
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