Jidelnicek

od 20.05.2019 do 24.05.2019

Pondéli 20.5.2019

Snidané 1/2 makovy zavin, houska, maslo, 50g platkovy syr, cerealie, €aj Cerny (A: 0 ,3,06,07,08)
Polévka Uzena s drobenim, ovocny €aj (A: 01,03,06,07,09,12) )
Obéd 1 Hrachova kaSe, Blovicka klobaska, smazena cibulka, sterilovana okurka,

Obéd 2 Kriti platek na asijsky zpUsob, zeleninova ryze (A: 01,05,06,09,10,11)

Vecere Smazeny hermelin, vafeny brambor, ¢aj ¢erny (A: 01,01a,03,05,07)

Utery 21.5.2019

Snidané Uzena kyta, chléb, maslo, zelenina, cerealie, ¢aj ovocny (A: 01,06,07,0 &

Polévka Hovézi s kuskusem, ¢aj ¢erny (A: 01,01a,01b,03,05,06,07,09) - P —
Obéd 1 Hovézi peCené na Cesneku, bramborovy knedlik (A: 01,03,05,09) L >

Obéd 2 Chilli con carne, slune€nicova kostka (A: 01,03,05,07,09)

Vecere Bila grilovaci klobasa, vafeny brambor, zeleninovy salat (A: 01,01a,03,05, 07‘Q9)

Stireda 22.5.2019 -

Snidané 2ks 50g kolacek tvaroh + jahoda, bily jogurt, houska, cerealie, €aj Cerny (A: 01 03 06,07,08)
Polévka Drubezi s oves. vlo¢kami, ovocny sirup (A: 01,03,05,06,07,09)

Obéd 1 StaroCeska sekana, bramborova kase (A: 01,03,05,06,07,08,09,10)
Obéd 2 Bramborové noky s kapustou (prosciutto, syr) (A: 01,03,05,07,09)
Vecere Bramborovy gulas s paprikou, pecivo, ovocny sirup (A: 01,03,05,07,09) h‘

Ctvrtek 23.5.2019

Snidané Bageta, platkovy syr, maslo, zelenina, ovoce, cerealie, €aj ovocny (A: 01 01a,3 06,07,08)

Polévka Fazolova, ¢aj ¢erny (A: 01,05,07,09) S

Obéd 1 Hamburska veprova kyta, houskovy knedlik s kukuf. vlo€kami (A: 01,03,05;€ 10,12)

Obéd 2 Bulgurové kufeci rizoto, strouhany syr, sterilovana okurka (A: 01,05,07,09;40,1

Vecere Zape&ené téstoviny s uzenym masem, sterilovana okurka, ovocny ¢aj (A"
01,01a,01b,03,05,07,09,10,12)

Patek 24.5.2019

Snidané Pomazanka rybi s tvarohem, 2ks houska, ovoce, termix, cerealie, Caj Cef

Polévka Kvétakova, ¢aj ovocny (A: 01,05,07,09)

Obéd 1 Kufeci $piz, vafeny brambor (A: 01,01a,03,05,07,09)

Obéd 2 Smazené SiSky s rozinkami, ochucené mléko (A: 01,03,05,06,07)

Balic¢ek bali¢ek

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena!
Vaha masa v syrovém stavu 100g, pokud neni uvedeno jinak! ObloZené vyrobky, pomazanky a dalSi patfi mezi
rizikové vyrobky, které musi byt uchovany v teploté pod 10 °C.
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