Jidelnizek

od 11.02.2019 do 15.02.2019
Pondéli 11.2.2019

Snidané 2ks kobliha merunkova, pastika, houska, ovoce, cerealie, ¢aj cerny (A: 01,03,06,07,08,09,10)
Polévka Zeleninova, €aj ovocny (A: 01,03,05,07,09)

Obéd 1 Uzené kureci stehno, dusené zeli, bramborovy knedlik (A: 01,03,05,07,12)
Obéd 2 Houbovo - bramborové kari, Uzel Gusto Grande (A: 01,03,05,07,09,11)
Vecere Spagety s angl. slaninou, brokolici a smetanou, ¢aj ovocny (A: 01,01a,01b,03,05,07,09)

Utery 12.2.2019

Snidané Bily jogurt, 3ks houska, 90g taveny syr, cerealie, ¢aj ovocny (A: 01,03,06,07,08,09,10,12)
Polévka Hovézi s kapanim, €aj ovocny (A: 01,03,05,06,07,09)

Obéd 1 Bulgur s ovocem a medem (brusinky, dyné, rozinky, mandle), ochucené miéko (A: 01,05,06,07,08,12)
Obéd 2 Varené hovézi, dusena zelenina na masle, vareny brambor (A: 05,07,09)

Vecere Smazeny karbanatek, bramborova kase, sterilovana okurka, ¢aj éerny (A: 01,01a,03,05,07,10,12)
Streda 13.2.2019

Snidané Chléb, domaci sekana, horéice, zelenina, tvarohovy rohlik, cerealie, ¢aj ¢erny (A:

01,01a,03,05,06,07,08,10)
Polévka Uzena s kroupami, ovocny sirup (A: 01,06,07,09,12)

Obéd 1 Halusky s uzenym masem a zelim (A: 01,01a,01b,03,05,12)

Obéd 2 Cizrnova kase, vajeéna omeleta, sterilovana okurka, celozrnné pecivo (A: 01,03,05,07,10,11,12)
Vecere Bramborové knedliky pInéné nugetou s ofech. posypem, ovocny sirup (A: 01,03,05,06,07,08,11,12)
Ctvrtek 14.2.2019

Snidané Salat a la krab, 2ks houska, ovoce, susenka, ceredlie, €aj ovocny (A: 01,06,07,08)

Polévka Mrkvova, ovocny sirup (A: 01,05,07,09,12)

Obéd 1 Debrecinsky veprovy gulas, téstoviny (A: 01,01a,01b,03,05)

Obéd 2 Smazené rybi file, bramborova kase (A: 01,01a,03,04,05,07)

Vecere Bulgurové kureci rizoto, strouhany syr, sterilovana okurka, €¢aj ¢erny (A: 01,05,07,09,10,12)
Patek 15.2.2019

Snidané Pomaz. tvarohova s tunadkem, 2ks cerealni houska, zelenina, zelny Snek, ceredlie, €aj €erny (A:

01,03,06,07,08)
Polévka Krupicova s vejcem, ¢aj ovocny (A: 01,03,05,07,09)

Obéd 1 Zbojnicka veprova pecené, houskovy knedlik (A: 01,03,05,06,07,09)

Obéd 2 Grenadyrsky pochod (brambory, téstoviny, slanina, vejce), zeleninova pfizdoba (A:
01,01a,01b,03,05,08,10)

Balicek balicek

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena!
Vaha masa v syrovém stavu 100g, pokud neni uvedeno jinak! ObloZené vyrobky, pomazanky a dalSi patfi mezi
rizikové vyrobky, které musi byt uchovany v teploté pod 10 °C.
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