Jrde/nicek

od 14.01.2019 do 18.01.2019

Pondéli 14.1.2019

Snidané 1/2 babovky, termix, kakao, pizza rohlik, cerealie, €aj Cerny (A: 01,03,06,07,08)

Polévka VlocCkova s brambory a zeleninou, ¢aj ovocny (A: 01,05,07)

Obéd 1 Koprova omacka, vafené vejce, houskovy knedlik (A: 01,03,05,06,07,09)

Obéd 2 Rybi porce, bramborova kase (A: 01,02,03,04,05,07,11,14)

Vecere Klopsy v rajské omacce, téstoviny, ovocny sirup (A: 01,01a,01b,03,05,07,09)

Utery 15.1.2019

Snidané Syro-salamova pomazanka, 2ks houska, ovoce, susenka, cerealie, Caj ovocny
(A: 01,06,07,08)

Polévka Raj¢atova s ryzi, €aj €erny (A: 01,05,07)

Obéd 1 Jitrnicovy prejt, dusené zeli, vafeny brambor (A: 01,01a,03,05,07,12)

Obéd 2 Veprovy platek, dusena zeleninova ryZze (A: 05,07,08,10)

Vecere Hovézi gulas, chléb, ¢aj ovocny (A: 01,05,07)

Streda 16.1.2019

Snidané Chléb, maslo, vafené vejce, zelenina, kolacek 80g, cerealie, €aj Cerny (A:
01,03,06,07,08)

Polévka Hrachova s ope€enou houskou, ovocny sirup (A: 01,03,05,07,12)

Obéd 1 Francouzské brambory, sterilovana okurka (A: 03,05,07,0 12)

Obéd 2 Krdti prsa na paprice, dusena indianska ryze (A: 01,05,0

Vecere Spagety se Sunkou a syrovou omackou, ovocny sirup (A: 01,03,05,07)

Ctvrtek 17.1.2019

Snidané 2ks makovka, bily jogurt, taveny syr, houska, ovoce, &
01,03,06,07,08,09,10,12)

Polévka Hovézi s téstovinou, ovocny sirup (A: 01,01a,01b,03,05,06,C

Obéd 1 KoloSvarske zeli (A: 01,05,07,09,10,12)

Obéd 2 Varené hovézi, zeleninova omacka, téstoviny (A: (0

Vecere Pfirodni veprovy platek, vafeny brambor, ¢aj Ce

Patek 18.1.2019

Snidané Fazolovy salat se Sunkou, 2ks sojovy rohlik, 2ks tvaroh®ouc
¢erny (A: 01,05,06,07,08,10,11)

Polévka Horacka kulajda, ¢aj ovocny (A: 01,0

Obéd 1 Veproveé na Cesneku, bramborovy kned O v

Obéd 2 Srbska musaka (kvétak, brambory, ve a, Syr)

Balic¢ek balicek vy

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazve

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena!
Véha masa v syrovém stavu 100g, pokud neni uvedeno jinak! ObloZené vyropl
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rizikové vyrobky, které musi byt uchovany v teploté pod 10 °C.
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