Ficblnicek

od 10.12.2018 do 14.12.2018

Pondéli 10.12.2018
Snidané Bily jogurt, houska, 2ks povidlova buchta, kakao, ceredlie, €aj cerny (A: 01,03,06,07,08,12)

Polévka Hovézi s ryzi a hraSkem, ¢aj ovocny (A: 06,07,09)

Obéd 1 Srbské vepiové rizoto, strouhany syr, sterilovana okurka (A: 01,05,07,09,10,12)

Obéd 2 Varené hovézi, baby mrkev, vareny brambor (A: 05,07,09)

Vecere Lasagne s kufecim masem, brokolici a syrovou omackou, ¢aj ovocny (A: 01,01a,01b,03,05,07)
Utery 11.12.2018 o
Snidané Kapiova stfecha, 2ks cerealni houska, maslo, kobliha s marmel., cerealie, éaj ovocny (A: =2

01,03,06,07,08,09)
Polévka Slepici s téstovinou, €aj ovocny (A: 01,01a,01b,03,05,07,09)

Obéd 1 Hovézi na ¢esneku, bulgur (A: 01)

Obéd 2 Prirodni maslovy fizek, dusené fazole, bramborova kase (A: 01,03,05,07,09)

Vecere Prazské zapecené brambory, ¢aj ¢erny (A: 03,05,07,09)

Streda 12.12.2018 2 8
Snidané Syr Lucina, maslo, 2ks houska, ovoce, jogurt ovocny, cerealie, ¢aj ¢erny (A: 01,06,07,08)
Polévka Cesnekova s bramborem, ovocny sirup (A: 01,03,05,07,09,12)

Obéd 1 Hamburska veprova kyta, houskovy knedlik s kukuf. vioékami (A: 01,03,05,07,09,10,12)

Obéd 2 Duo téstoviny s tvarohem a broskvi (A: 01,01a,01b,03,05,07)

Vecere Bramborak s uzenym masem, zelny salat, ovocny sirup (A: 01,03,05,07,09,12)

Ctvrtek 13.12.2018

Snidané Chléb, jatrova cihla, taveny syr, houska, ovoce, ceredlie, ¢aj ovocny (A: 01,03,06,07,08,09,10,12)
Polévka Krupicova, ¢aj ¢erny (A: 01,03,05,07,09)

Obéd 1 Kureci na kari, téstoviny (A: 01,01a,01b,03,05,06,07,09)

Obéd 2 Dusena brokolice, syrova omacka s nivou, bramborové noky (A: 01,03,05,07)

Vecere Staroceska sekana, vareny brambor, ¢aj ovocny (A: 01,03,05,06,07,08,09,10)

Patek 14.12.2018

Snidané Budapest'ska pomazanka, 2ks sojovy rohlik, zelenina, kolacek, cerealie, ¢aj €erny (A:

01,03,05,06,07,08,10,11)
Polévka Uzena s drobenim, ovocny sirup (A: 01,06,07,09,12)

Obéd 1 Uzena kyta, dusené zeli, vareny brambor (A: 01,12)
Obéd 2 Tvarohové buchty, ochucené mléko (A: 01,06,07)
Balicek balicek

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Zména jidelni¢ku vyhrazena!

Vaha masa v syrovém stavu 100g, pokud neni uvedeno jinak! ObloZené vyrobky, pomazanky a dalSi patfi mezi
rizikové vyrobky, které musi byt uchovany v teploté pod 10 °C.
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