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od 26.11.2018 do 30.11.2018
Pondéli 26.11.2018

Snidané

//*N

,;f/-}‘“

2ks houska, taveny syr, pastika, pizza rohlik, ovoce, &
01,03,06,07,08,09,10,12)

Polévka Kminova s ope&enou houskou, ¢aj ovocny (A: 01,03,05,09

Obéd 1 Rusky biftek na smetané, téstoviny (A: 01,01a,01b,03,05,07)

Obéd 2 Tvarohova zemlovka s lesnim ovocem, ochucené miéko (A: 01,03,05,06,07)

Vecere Rybi file s raj¢aty a mozzarellou, vafeny brambor, €aj ovocny (A: 01,02,03,04,05,07,11,14)

Utery 27.11.2018

Snidané 150g Lahddkovy salat, 2ks houska, ovoce, kolacek, cerealie, ¢aj ovocny (A:
01,03,06,07,08,09,10)

Polévka Hrstkova, ¢aj ovocny (A: 01,05,06,09,11)

Obéd 1 Kufeci rolada, bramborova kase (A: 01,05,07,08,09,10,11)

Obéd 2 Cocka na kyselo, sazené vejce, sterilovana okurka, chléb (A: 01,03,05,07,10)

Vecere Srbské veprové rizoto, strouhany syr, sterilovana okurka,ovoce, ¢aj ¢erny (A: 01,05,07,09,10)

Streda 28.11.2018

Snidané Chléb, maslo, uzeny syr, zelenina, 2ks povidlova buchta, cerealie, ¢aj Cerny (A:
01,03,06,07,08,12)

Polévka Hovézi s kapanim, ovocny sirup (A: 01,03,05,06,07,09,12)

Obéd 1 Hovézi gulas, celozrnny knedlik (A: 01,03,05,07)

Obéd 2 Téstovinovy salat s krevetami a zeleninou (A: 01,01a,01b,03,05,07,10)

Vecere Lipnicky Spacek, vafeny brambor, tatarska omacka, ovocny sirup (A: 01,01a,03,05,07,09,10,12)

Ctvrtek 29.11.2018

Snidané 1/2 babovky, termix, houska, ovoce, kakao, cerealie, ¢aj ovocny (A: 01,03,06,07,08)

Polévka Drozdova, ¢aj Cerny (A: 01,03,05)

Obéd 1 DusSené vepiové maso v kapusté, rozpek (A: 01,03,05,07)

Obéd 2 Rybi file v sezamovém obalu, vafeny brambor (A: 01,02,03,04,05,07,11,14)

Vecere Hovézi nudlicky na zelening, bramborovy knedlik, €aj ovocny (A: 01,03,05,07,09)

Patek 30.11.2018

Snidané Pomazanka tvarohova s vejcem, 2ks sojovy rohlik, zelenina, 80g kolac, cerealie, Caj Cerny (A:
01,03,05,06,07,08,11)

Polévka Kufeci s kvétakem, €¢aj ovocny (A: 01,03,05,07,09)

Obéd 1 Kureci placi¢ky s pérkem, bramborova kase (A: 01,01a,03,05,06,07,08,09,10,11)

Obéd 2 Sojové nudlicky se zeleninou, bramborové noky (A: 01,03,05,06,09,10)

Balicek balicek

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena!
Véaha masa v syrovém stavu 100g, pokud neni uvedeno jinak! ObloZené vyrobky, pomazanky a dalSi patfi mezi
rizikové vyrobky, které musi byt uchovany v teploté pod 10 °C.
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