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Jidelnicek

od 15.10.2018 do 19.10.2018
Pondéli 15.10.2018

Snidané
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecere

2 ks makovka, bily jogurt, maslo, med, dzem, cerealie, ¢aj cerny (A: 01,03,06,07,08,12)

Zelna s bramborem, ¢aj ovocny (A: 01,09,12)

Srbské veprové rizoto, strouhany syr, sterilovana okurka (A: 01,07,09,10)

Varené vejce, duseny Spenat, vareny brambor (A: 03,07)

Noky s kufecim masem, smetanou a brokolici, sypané syrem, ovocny sirup (A: 01,01a,01b,03,07)

Utery 16.10.2018

Snidané
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecere

Syr Duko, 2 ks houska, 2 ks makova buchta, cerealie, ¢aj ovocny (A: 01,03,06,07,08,09,12,13)
Hrstkova, &aj ¢erny (A: 01,06,09,11)

Prazska hovézi peceng, celozrnny knedlik (A: 01,03,07,09)

Zeleninové krupoto, strouhany syr, zeleninovy salat (A: 01,05,07,09)

Smazeny syr, vafeny brambor, tatarska omacka, ovocny sirup (A: 01,01a,03,05,07,10,12)

Stieda 17.10.2018

Snidané
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecere

Zeleninovy salat se Sunkou, 2 ks sojovy rohlik, ovoce, cerealie, ¢aj ¢erny (A: 01,05,06,07,08,09,11)
Uzena s drobenim, ¢aj ovocny (A: 01,06,07,09)

Hrachova kase, uzena kyta, smazena cibulka, sterilovana okurka, sojovy rohlik (A: 01,05,07,10,11)
Veprovy platek na Zampionech, dusena divoka ryze (A: 01,09)

StaroCeska sekand, vareny brambor, &aj ovocny (A: 01,03,07,08,10)

Ctvrtek 18.10.2018

Snidané

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecere

100g taveny syr, 2 ks sojovy rohlik, zelenina, marmeladovy hfeben, cerealie, €aj ovocny (A:
01,03,05,06,07,08,09,10,11,12)

Cesnekova se syrem, ¢aj Serny (A: 01,03,07,09)

VepfFoveé na paprice, téstoviny (A: 01,01a,01b,03,07)

Specle s turidkem a zeleninou, celozrnné pedivo (A: 01,03,04,06,07,08,10)

Livance se skofici a cukrem, ovoce, ovocny sirup (A: 01,07,12)

Patek 19.10.2018

Snidané
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Balicek

Bageta s debrecinkou a syrem, zelenina, ovoce, cerealie, ¢aj ¢erny (A: 01,01a,03,06,07,08)
Kedlubnova s bramborem, ¢aj ovocny (A: 01,07,09)

Kufeci rolada, bramborova kase (A: 01,07,08,09,10,11)

Fazolovy gulas s paprikou, celozrnna kostka (A: 01,03,05,07)

balic¢ek

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zmeéna jidelnicku vyhrazena!
Vaha masa v syrovém stavu 100g, pokud neni uvedeno jinak! ObloZené vyrobky, pomazanky a dalSi patfi mezi
rizikové vyrobky, které musi byt uchovany v teploté pod 10 °C.
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