Jidelnicek

od 03.09.2018 do 07.09.2018

Pondéli 3.9.2018

Snidané 2 ks houska, maslo, dzem, jogurt, 80g kolacek, cerealie, ¢aj erny (A: 01,03,06,07,08,12
Polévka Krupicova s vejcem, ¢aj ovocny (A: 01,03,07,09)
Obéd 1 Veproveé rizoto se zeleninou, strouhany syr, sterilovana okurka (A: 01,07,10)

Obéd 2 Treska po balkansku (ajvar,syr), bramborova kase (A: 01,02,03,04,07,11,14)

Vecere ZapecCené téstoviny s uzenym masem a syrem, zeleninovy salat, ovocny sirup (A:
01,01a,01b,03,07,09)

Utery 4.9.2018

Snidané 50g platkovy syr, maslo, zelenina, cerealni houska, ovoce, cerealie, Caj ovocny (A: 01,03,06,07,08)

Polévka Cesnekova s bramborem, ¢aj ¢erny (A: 03,07,09)

Obéd 1 Hamburska vepfova kyta, kynuty knedlik s kukuf. viockami (A: 01,03,07,09,10)

Obéd 2 Cocka na kyselo, sazené vejce, cerealni pecivo, sterilovana okurka (A: 01,03,07,10)

Vecere Veprenky s cibuli a hof¢€ici, vafeny brambor, ovocny sirup (A: 10)

Streda 5.9.2018

Snidané Masova pomazanka se syrem, 2 ks sojovy rohlik, tvarohovy hfeben, cereadlie, €aj erny (A:

01,03,06,07,08,10)
Polévka Hovézi s jatrovou ryzi, ovocny sirup (A: 01,01a,03,07,09,12)

Obéd 1 Téstoviny po lotrinsku (vepfové maso, leco, syr, zakys.smetana) (A: 01,01a,01b,03,07)
Obéd 2 Varené hovézi, duo fazole na kyselo, vafeny brambor (A: 01,07)

Vecere Veprovy platek na bylinkach, bulgur, ¢aj ¢erny (A: 01,08,10)

Ctvrtek 6.9.2018

Snidané Jatrovka, chléb, zelenina, 2ks preclik, cerealie, ¢aj ovocny (A: 01,03,06,07,08,09)
Polévka Italska s téstovinou, ovocny sirup (A: 01,01a,01b,03,07,09,12)

Obéd 1 Veprové kostky na houbach, duSena zeleninova ryze (A: 01,05,07,09)

Obéd 2 Duo téstoviny s broskvi a tvarohem, ochucené mléko (A: 01,01a,01b,03,06,07)

Vecere Smazeny syr, vafeny brambor, tatarska omacka, ovocny sirup (A: 01,01a,03,07,10)
Patek 7.9.2018

Snidané 1/2 vanocka, maslo, dzem, med, ovoce, cerealie, ¢aj Cerny (A: 01,03,06,07,08,12)
Polévka Vlo&kova, &aj ovocny (A: 01,07,09)

Obéd 1 Kufeci €inska smés, Spagety (A: 01,01a,01b,03,07,09)

Obéd 2 Zelny salat s Cer. faz.,tunakem a zazvor.emulzi, cerealni houska (A: 01,02,03,04,06,07)
Bali¢ek bali¢ek

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zmeéna jidelnicku vyhrazena!
Vaha masa v syrovém stavu 100g, pokud neni uvedeno jinak! ObloZené vyrobky, pomazanky a dalSi patfi mezi
rizikové vyrobky, které musi byt uchovany v teploté pod 10 °C.
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