k
Jidelnice
od 19.03.2018 do 23.03.2018

Pondéli 19.3.2018
Snidané Makovka, termix, houska, med, cerealie, ¢aj cerny (A: 01,03,06,07,08,12)

Polévka Bramborova krémova s cizrnou a bilym jogurtem, ¢aj ovocny (A: 01,05,06,07,08,09)

Obéd 1 Zapecené téstoviny s uzenym masem a strouhanym syrem, éervena frepa (A: 01,03,07,09,10)
Obéd 2 Prirodni maslovy fizek, bramborova kase, dusené fazolky (A: 01,03,05,07)

Vecere Vdolky s povidly, tvrdy tvaroh, vanilkové miéko, ovocny sirup (A: 01,03,05,07)

Utery 20.3.2018

Snidané Chléb, maslo, taveny syr, zelenina, kolacek, cerealie, €aj ovocny (A: 01,03,06,07,08,09,10,12)

Polévka Cesnekova se syrem, ¢éaj éerny (A: 03,07,09)

Obéd 1 Zahoracky zavitek, bramborovy knedlik (A: 01,03,05,07,09,10,12)

Obéd 2 Gulas s hlivou ustfi€nou, slune¢nicova kostka (A: 01,03,05,07,09)

Vecere Pfirodni rybi file s brokolici, bramborova kase, ovocny sirup (A: 01,02,03,04,07,11,14)

Streda 21.3.2018
Snidané Syr Blanik, 2 ks houska, 2 ks preclik, cerealie, ¢aj ¢erny (A: 01,03,06,07,08,09,10,12)

Polévka Indicka z ¢ervené €oc€ky, ovocny sirup (A: 01,05,07,09,12)

Obéd 1 Znojemsky gulas, dusena ryze (A: 01,05,10)

Obéd 2 Myslivecka musaka (mleté hov. maso, Zampiony, smetana, syr, mrkev, brambory) (A: 01,07,09)
Vecere Spagety s kufecim masem, ¢aj ovocny (A: 01,01a,01b,03,07,09)

Ctvrtek 22.3.2018
Snidané 50g platkovy syr, maslo, 2 ks houska, jogurt bily, cereélie, ¢aj ovocny (A: 01,06,07,08)

Polévka Hovézi s téstovinou, ¢aj ¢erny (A: 03,06,07,09)

Obéd 1 Vepirové vypecky, dusené zeli, bramborovy knedlik (A: 01,03,05,07,09)

Obéd 2 Zahradnicka sekana s okarou (maso 50%, okara, zelenina), bramborova kase (A: 01,01a,03,07,09)
Vecere Veprovy zavitek, dusena ryze, ovocny sirup (A: 01,03,05,07)

Patek 23.3.2018

Snidané Kufeci Sunka, maslo, 2 ks cerealni houska, cerealie, €aj ¢erny (A: 01,06,07,08)

Polévka Krupicova s vejcem, ¢aj ovocny (A: 01,03,07,09)

Obéd 1 Smazeny vepiovy fizek, bramborova kase (A: 01,01a,03,07)

Obéd 2 Dusena baby mrkev s hraskem na masle, vafeny brambor (A: 07)

Balicek balicek

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena!
Vaha masa v syrovém stavu 100g, pokud neni uvedeno jinak! ObloZené vyrobky, pomazanky a dalsi patfi mezi
rizikové vyrobky, které musi byt uchovany v teploté pod 10 °C.
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