A

1001 Al 790D
Jidelnicek

od 06.02.2017 do 10.02.2017

Pondéli 6.2.2017

Snidané Taveny syr, 2 ks houska, jogurt, pizzarohlik, cerealie, Caj Cerny (A: 01,06,07,08)
Polévka Spenatova, ¢aj ovocny (A: 01,07,09)

Obéd 1 Vepfova pecené po prazsku, dusena hraskova ryze (A: 01,03,06,07)

Obéd 2 Bretanskeé fazole, blovické klobasky, pec€ivo (A: 01,09)

Vecere Francouzské brambory, zeleninovy salat (A: 03,07)

Utery 7.2.2017

Snidané 2 ks marmeladovy hieben, 50 g tvrdy syr, ovoce, cerealni rohlik, cerealie, ¢aj ovocny (A:

01,01a,03,06,07,08,11)
Polévka Slepici s téstovinou, ¢aj €erny (A: 01,07,09)

Obéd 1 Veprové dusené v mrkvi, rozpek s chia seminky (A: 01,03,07)

Obéd 2 Grenadyrsky pochod (zapecené brambory + fliCky, vejce), sterilovana okurka (A: 01,01a,01b,03,05,08,10)
Vecere Kufeci Kung pao, hraskova ryze (A: 01,05,09,11)

Streda 8.2.2017

Snidané Chléb, maslo,vafené vejce, zelenina, kolacek, ceredlie, ¢aj ovocny, (A: 01,03,06,07,08)
Polévka Kminova s vejcem, ovocny sirup (A: 01,03,09)

Obéd 1 Kufeci nudli¢ky na kari, bramborové krucanky (A: 01,01a,01b,03,06,07,09)

Obéd 2 Treska na Zampionech, bramborova kase (A: 01,02,03,04,06,07,09,10,11,14)

Vecere Palacinky se zavafeninou, ochucené mléko, zelny Snek (A: 01,03,07)

Ctvrtek 9.2.2017

Snidané Pomazanka z olejovek s lu€inou, 2 ks cerealni houska, kobliha, cerealie, €aj ovocny (A: 01,03,06,07,08)
Polévka Hrstkova s bramborem, ¢aj ¢erny (A: 01,09)

Obéd 1 Vepiova smés (houby, papriky), bramborovy knedlik (A: 01,03,05,07)

Obéd 2 Zemlovka s tvarohem a lesnim ovocem, horka ¢okolada (A: 03,05,07)

Vecere Zapecené boloriské Spagety se strouhanym syrem (A: 01,03,07)

Patek 10.2.2017

Snidané Chléb, maslo, kufeci Sunka, zelenina, termix, cereadlie, €aj ¢erny (A: 01,06,07,08)
Polévka Hovézi s kapanim, ¢aj ovocny (A: 01,03,06,07,09)

Obéd 1 Segedinsky gulas, houskovy knedlik (A: 01,03,05,07,12)

Obéd 2 Syrovy nakyp, vafeny brambor (A: 01,01a,03,07)

Vecere STUDENA

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena!
Vaha masa v syrovém stavu 100g, pokud neni uvedeno jinak!

V(s



