
14.11.2016 18.11.2016od do

Pondělí 14.11.2016
Vajíčková pomazánka, 2 ks rohlík, koláček, ovoce, cereálie, čaj černý  (A:
01,03,06,07,08)

Snídaně

Česneková polévka se sýrem, čaj ovocný  (A: 03,07,09)Polévka
Budějovická hovězí pečeně, dušená rýže  (A: 01,05,06,07,09)Oběd 1
Žemlovka s tvarohem a ovocem, ochucené mléko  (A: 03,05,06,07)Oběd 2
Treska po balkánsku (ajvar,sýr), bramborová kaše  (A:
01,02,03,04,07,11,14)

Večeře

Úterý 15.11.2016
1/2 vánočka, máslo, nugeta, houska, tavený sýr, ovoce, cereálie, čaj ovocný 
(A: 01,03,05,06,07,08,09,10,12)

Snídaně

Gulášová, čaj černý  (A: 01)Polévka
Hovězí nudličky po zahradnicku, těstoviny  (A: 01,01a,01b,03,07,09)Oběd 1
Čočka na kyselo, uzené maso, smažená cibulka, sterilovaná okurka, chléb 
(A: 01,07,10)

Oběd 2

Zapečené těstoviny s uzeným masem, sterilovaná okurka  (A:
01,03,07,09,10)

Večeře

Středa 16.11.2016
100g salám poličan, tavený sýr, chléb, zelenina, tvarohový hřeben, cereálie,
čaj černý  (A: 01,03,06,07,08,09,10,12)

Snídaně

Hovězí s těstovinou, ovocný sirup  (A: 06,07,09)Polévka
Smažený sýr, vařený brambor, tatarská omáčka  (A: 01,01a,03,07,10)Oběd 1
Cizrnový eintopf, celozrnné pečivoOběd 2
STUDENÁVečeře

Čtvrtek 17.11.2016
SVÁTEKOběd 1

Pátek 18.11.2016
snídaněSnídaně
polévkaPolévka
NEVAŘÍ SE - ŘÁDNÁ DOVOLENÁOběd 1
oběd 2Oběd 2
večeřeVečeře

Změna jídelníčku vyhrazena!
Váha masa v syrovém stavu 100g, pokud není uvedeno jinak!

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


