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1001 Al 790D
Jidelnicek

od 22.01.2018 do 26.01.2018

Pondéli 22.1.2018

Snidané Zahradni tvarohova svacinka, 2 ks rohlik, kolacek, ceredlie, ¢aj ¢erny (A: 01,03,06,07,08)
Polévka Hovézi s celestynskymi nudlemi, ¢aj ovocny (A: 03,06,07,09)

Obéd 1 Vafené hovézi, kfenova omacka, celozrnny knedlik (A: 01,03,06,07,09)

Obéd 2 Speclovy salat s tunakem a zeleninou, pfizdoba (A: 01,03,04,06,07,08,10)

Vecere Bramborovy gula$ s paprikou, celozrnné pecivo, ovocny sirup (A: 01,07)

Utery 23.1.2018
Snidané 2 ks makovka, termix, taveny syr, houska, cerealie, ¢aj ovocny (A: 01,03,06,07,08,09,10,12)

Polévka Zelna s bramborem, ¢aj Cerny (A: 01,09,10)

Obéd 1 Obalovana treska s bylinkovou omackou, bramborova kase (A: 03,07)
Obéd 2 Kufeci stehno ala bazant, zeleninovy bulgur (A: 01,05,09,10,11)
Vecere Vepfova kyta na kming, téstoviny, ¢aj ovocny (A: 01,01a,01b,03,07)

Streda 24.1.2018
Snidané Chléb, maslo, Sunka, bily jogurt, houska, cerealie, ¢aj ¢erny (A: 01,06,07,08)

Polévka Cockova s bramborem, ovocny sirup (A: 01,07)

Obéd 1 Videniska rosténa, dusena hraskova ryze (A: 01,05,07,10)

Obéd 2 Mexické brambory (A: 03,07)

Vecere Kapustové karbanatky, vafeny brambor, jogurtovy dip, ovocny sirup (A: 01,01a,03,06,07,08)

Ctvrtek 25.1.2018

Snidané Zervé syr 80g, 2 ks houska, maslo, zelenina, makova buchta, ceredlie, &aj ovocny (A: 01,03,05,06,07,08)
Polévka Krupicova s vejcem, ¢aj Cerny (A: 01,03,07,09)

Obéd 1 Veprova smeés (houby, paprika), bramborovy knedlik (A: 01,03,05,07)

Obéd 2 Kufeci jahlové rizoto, zeleninovy salat (A: 01,05,09)

Vecere Palaginky s dzemem, ochucené miéko, ovocny sirup (A: 01,03,06,07)

Patek 26.1.2018

Snidané Zeleninova pomazanka se Sunkou, 2 ks sojovy rohlik, kobliha, ceredlie, €aj ¢erny (A: 01,06,07,08,09,10)
Polévka Slepici s téstovinou, €aj ovocny (A: 01,07,09)

Obéd 1 Bramborové krokety se Sunkou, duseny Spenat (A: 01,03,07)

Obéd 2 Krati maso na zeleniné, vareny brambor (A: 07,09)

Balicek balicek

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena!
Vaha masa v syrovém stavu 100g, pokud neni uvedeno jinak! ObloZené vyrobky, pomazanky a dalsi patfi mezi
rizikové vyrobky, které musi byt uchovany v teploté pod 10 °C.
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