Ficblnicek

od 11.12.2017 do 15.12.2017

Pondéli 11.12.2017

Snidané Termix, houska, 2 ks kobliha, cereadlie, ¢aj €erny (A: 01,06,07,08)
Polévka Drozd'ova, ¢aj €erny (A: 01,03)

Obéd 1 Srbské rizoto se zeleninou, sterilovana okurka (A: 01,07,10)

Obéd 2 Varené hovézi maso, zeleninova omacka, téstoviny (A: 01,01a,01b,03,09,11,12)

Vecere Smazeny syr se Sunkou, vafeny brambor, tatarska omacka, ovocny sirup (A: 01,01a,03,07,10)

Utery 12.12.2017 )

Snidané Jableény zavin, pastika, 2 ks houska, cerealie, ¢aj ovocny (A: 01,06,07,08) =

Polévka Hovézi s téstovinou, ¢aj ovocny (A: 03,06,07,09) 3

Obéd 1 Hovézi gulas, houskovy knedlik (A: 01,03,05,07)

Obéd 2 Treska s bylinkovou krustou, vafeny brambor (A: 01,02,03,04,07,11,14)

Vecere Kuskusové kureci rizoto, strouhany syr, sterilovana okurka, ¢aj €erny (A: 01,07,09,10)

Streda 13.12.2017 ;

Snidané Bageta, trvanlivy salam, maslo, zelenina, tvarohovy hieben, cerealie, €aj erny: (A: o
01,01a,03,06,07,08,09)

Polévka Fazolova, ovocny sirup (A: 01)

Obéd 1 Krimicky kureci fizek, bramborova kase (A: 03,07,10,12)

Obéd 2 Houbovy kuba, zeleninovy salat (A: 01,07,12)

Vecere Namofrnické maso, dusena ryze, €¢aj ¢erny (A: 01,03,05,07,09)

Ctvrtek 14.12.2017

Snidané Syrova pomazanka s nivou, 2 ks rohlik, kolacek, ceredlie, ¢aj ovocny (A: 01,03,06,07,08,09)

Polévka Kvétakova, ¢aj ovocny (A: 01)

Obéd 1 Vepiové vypecky, dusené ¢ervené zeli, bramborovy knedlik (A: 01,03,05,07,09)

Obéd 2 Studeny ¢ockovy salat, celozrnné peéivo (A: 05)

Vecefe Kotlikovy gulas, celozrnné peéivo, ovocny sirup (A: 01)

Patek 15.12.2017

Snidané Sunkova tlaéenka, chléb, ovoce, 2 ks preclik, cerealie, ¢aj éerny (A: 01,06,07,08)

Polévka Kminova s vejcem, ¢aj ¢erny (A: 01,03,09)

Obéd 1 Téstoviny po lotrinsku (A: 01,01a,01b,03,07)

Obéd 2 Pohanka po indicku (A: 01,03,07,09)

Balicek Studena vecere

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Zména jidelni¢ku vyhrazena!

Vaha masa v syrovém stavu 100g, pokud neni uvedeno jinak! ObloZené vyrobky, pomazanky a dalSi patfi mezi
rizikové vyrobky, které musi byt uchovany v teploté pod 10 °C.
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