Jidelnicek

od 18.12.2017 do 22.12.2017

Pondéli 18.12.2017

Snidané

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecere

Utery 19.12.2017

Snidané
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecere

Tvarohacek, 2 ks makovka, taveny syr, houska, ovoce, cerealie, ¢aj €er
01,03,06,07,08,09,10,12)

Pohankova se zeleninou, ¢aj ovocny (A: 01)

Spagety s boloiniskou omackou, strouhany syr (A: 01,01a,01b,03,07)
Zapecena brokolice se syrem, vareny brambor (A: 01,01a,03,07)
HaluSky s uzenym masem a zelim, ovocny sirup (A: 01,12)

Parizsky salat, 2 ks rohlik, ovoce, preclik, ceredlie, €aj ovocny (A: 01,03,06,07,08,09,10)
Hovézi s celestynskymi nudlemi, ¢aj €erny (A: 03,06,07,09)

Rybi porce v sezamovém obalu, vareny brambor (A: 01,02,03,04,07,11,14)

Chilli con carne, rozpek s chia seminky (A: 01,03,07)

Kureci platek na bylinkach, bramborova kase, ovocny sirup (A: 01,07)

Stieda 20.12.2017

Snidané

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecere

Syro-salamova pomazanka, 2 ks sojovy rohlik, tvarohovy hieben, cerealie, ¢aj €erny (A:
01,03,06,07,08)

Hrstkova, ovocny sirup (A: 01,09)

Kureci placi¢ka, bramborova kase (A: 05,07)

Cizrnovy gulas s tofu, celozrnné pecivo (A: 01)

Zapecena veprova kotleta s bramborem a smetanou, €aj ovocny (A: 01,07,08,10)

Ctvrtek 21.12.2017

Snidané
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecefe

Chléb, jatrova pastika, zelenina, kobliha, cerealie, ¢aj ovocny (A: 01,06,07,08)

Slepi€i s ryzi, €aj cerny (A: 07,09)

Zemlovka s ovocem a tvarohem, ochucené miléko (A: 03,05,06,07)

Mexicka hovézi smés, bramborovy knedlik (A: 01,05,06,07,09)

Cinské nudle s vepfovou smési a zeleninou, ovocny sirup (A: 01,01a,01b,03,05,06,09,10)

Patek 22.12.2017

Snidané

Polévka
Obéd 1

Obéd 2
Balicek

Syr President, 2 ks cerealni houska, zelenina, ovoce, ceredlie, ¢aj ¢erny (A:
01,03,06,07,08,09,10,12)

Kvétakova s bramborem, ¢aj ovocny (A: 01,03,07)

Téstovinovy salat se Sunkou a zeleninou (majonéza, paprika, okurka, rajéata) (A:
01,01a,01b,03,07,09,10)

Veprova pec¢ené na zampionech, divoka ryze (A: 05)

balicek

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena!
Vaha masa v syrovém stavu 100g, pokud neni"uvedeno jinak! ObloZené vyrobky, pomazanky a dalSi patfi mezi
rizikove vyrobky, které musi byt uchovany v teploté pod 10 °C.

V(s

vefejna informadni sluzba



