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Pondělí 19.12.2016
1/2 vánočka, máslo, džem, nugeta, houska, paštika, cereálie, čaj černý  (A:
01,03,05,06,07,08,12)

Snídaně

Vločková, čaj ovocný  (A: 01,07)Polévka
Hamburská vepřová kýta, houskový knedlíký  (A: 01,03,05,07,09,10)Oběd 1
Čočka na kyselo, vařené vejce, smažená cibulka, sterilovaná okurka, chléb 
(A: 01,03,07,10)

Oběd 2

Smažené rybí file, vařený brambor  (A: 01,01a,03,04,07)Večeře

Úterý 20.12.2016
Sýrová pomazánka s ajvarem, 2 ks cereální rohlík, zelenina, zelný šnek,
cereálie, čaj ovocný  (A: 01,01a,06,07,08,11)

Snídaně

Kmínová s vejcem a krutony, čaj černý  (A: 01,03,09)Polévka
Zahradnická sekaná s králičím masem, bramborová kaše  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1
Kuřecí kostky na kari se smetanou, těstoviny  (A: 01,01a,01b,03,06,07,09)Oběd 2
Bulgurové srbské rizoto, strouhaný sýr, sterilovaná okurka  (A: 01,07,09,10)Večeře

Středa 21.12.2016
Vlašský salát, 2 ks houska, 2 ks preclík, ovoce, cereálie, čaj černý  (A:
01,03,06,07,08,09,10)

Snídaně

Ruský boršč, ovocný sirup  (A: 01,07,09)Polévka
Hovězí pečeně na houbách, bramborový knedlík  (A: 01,03,05)Oběd 1
Zapečený květák vepřovým masem, vařený brambor  (A: 03,07,09)Oběd 2
Bramborové šišky s mákem, cukrem a  máslem  (A: 01,01a,03,07)Večeře

Čtvrtek 22.12.2016
Salám herkules, máslo, chléb, koláček, cereálie, čaj ovocný  (A:
01,03,06,07,08,09)

Snídaně

Uzená s kroupami, čaj černý  (A: 01,07,09)Polévka
Uzené maso, bramborová kaše  (A: 07)Oběd 1
Těstovinový salát se šunkou (šunka, rajče, okurka, cibule, paprika), cereální
pečivo  (A: 01,01a,01b,03,07,09,10)

Oběd 2

STUDENÁVečeře

Pátek 23.12.2016
NEVAŘÍ SEPolévka

Změna jídelníčku vyhrazena!
Váha masa v syrovém stavu 100g, pokud není uvedeno jinak!

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


