Jidelnizek

od 20.11.2017 do 24.11.2017

Pondéli 20.11.2017

Snidané
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecere
Balicek

Mramorova buchta, kakao, houska, taveny syr, ovoce, cerealie, ¢aj cerny (A: 01,03,06,07,08,09,10,12)
Cesnekova s bramborem a syrem, éaj ovocny (A: 03,07,09)

Treska v bramb.obalu, bramborova kase (A: 01,02,03,04,07,11,14)

Cizrna po jiho€esku (cizrna,zeli, pecené veprové maso) (A: 01,07,12)

Vepiové na kminé, bramborovy knedlik (A: 01,03,05,07)

balicek

Utery 21.11.2017

Snidané
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecere
Balicek

Syr zalesak, 2ks houska, ovoce, 2ks preclik, ceredlie, €aj ovocny (A: 01,06,07,08)
Krupicova s vejcem (A: 01,03,07,09)

Segedinsky gulas, houskovy knedlik s kukufiénymi vioékami (A: 01,03,05,07,12)
Uzené tofu s pikantni smési, jasminova ryze (A: 06)

Kureci platek na rozmarynu, vafeny brambor (A: 01,07,08,10)

balicek

Stfeda 22.11.2017

Snidané
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecere
Balicek

Jatrovka, maslo, 2ks syrova houska, kolacek, ceredlie, ¢aj cerny (A: 01,03,06,07,08,09)
Hovézi s celestynskymi nudlemi, ovocny sirup (A: 03,06,07,09)

Videniska rosténa, dusena ryze (A: 01,05,07,10)

Bramborové noky s pe¢enymi rajéaty a bazalkou

Pstrosi vejce, bramborova kase, kompot (A: 01,03,07)

balicek

Ctvrtek 23.11.2017

Snidané
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecere
Balicek

Jogurt, houska, pizza rohlik, kolacek, ovoce, cerealie, ¢aj ovocny (A: 01,03,06,07,08)
Hrachova s op.houskou (A: 01,03,07)

Pecené kureci stehno, duseny Spenat, bramborovy knedlik (A: 01,03,05,07)

Hovézi nudlicky s fazolkami na kyselo, dusena jasminova ryze (A: 01,07,09)
Paladinky s dzemem, ochucené mléko (A: 01,03,06,07)

balicek

Patek 24.11.2017

Snidané
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecere
Balicek

Pomazanka zeleninova se Sunkou, 2ks sojovy rohlik, ovoce, cerealie, ¢aj cerny (A: 01,06,07,08,09,10)
Krkonosska zelriacka (A: 01,07,09,12)

Hovézi nudlicky na zeleniné, téstoviny (A: 01,01a,01b,03,07,09)

Francouzska dusena zelenina, sazené vejce, vareny brambor (A: 03,07,09)

STUDENA

balicek

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena!
Vaha masa v syrovém stavu 100g, pokud neni uvedeno jinak! ObloZené vyrobky, pomazanky a dalSi patfi mezi
rizikové vyrobky, které musi byt uchovany v teploté pod 10 °C.
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