Jidthicok

od 13.11.2017 do 17.11.2017

Pondéli 13.11.2017

Snidané
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecere

2 ks makovka, bily jogurt, houska, nugeta, cerealie, ¢aj cerny (A: 01,03,05,06,07,08)
Frankfurtska, ¢aj ovocny (A: 01,05,07,08,09,10)

Zapecené téstoviny s uzenym masem, ¢ervena repa (A: 01,01a,01b,03,07)

Zahradnicka sekana se sojovym masem, vareny brambor, zeleninovy salat (A: 01,01a,03,07)
Zapecené noky s kurecim masem, brokolici a smetanou (A: 01,01a,01b,03,07)

Utery 14.11.2017

Snidané
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecere

Chléb, maslo, syr cihla, zelenina, ovoce, kolacek, cerealie, ¢aj ovocny (A: 01,03,06,07,08)
Slepici s téstovinou, €aj ¢erny (A: 01,07,09)

Varené vejce, koprova omacka, houskovy knedlik (A: 01,03,05,06,07,09)

Rybi nakyp s vejci, bramborova kase, zeleninovy salat (A: 01,03,06,07,09,10,11)
Veprenky s cibuli a hof¢ici, vafeny brambor, €ervena fepa (A: 10)

Stfeda 15.11.2017

Snidané

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecere

2ks parek, hoic¢ice, maslo, houska, taveny syr, 2ks syrova houska, ceredlie, €aj erny (A:
01,03,06,07,08,09,10,12)

Krupicova s vejcem, ovocny sirup (A: 01,03,07,09)

Smazeny veprovy fizek, kaSe bramborova, kompot (A: 01,01a,03,07)

Krati smés se zeleninou, bulgur (A: 01,07,09)

Spagety se Sunkou, syrova omacka (A: 01,03,07)

Ctvrtek 16.11.2017

Snidané
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecere

Pomazanka tvarohova s kapii, 2ks houska, zelenina, suSenka, cerealie, ¢€aj ovocny (A: 01,06,07,08)
Gulasova s bramborem, ¢aj ¢erny (A: 01,09)

Hrachova kase, uzena kyta, sterilovana okurka, smazena cibulka, chléb (A: 01,07,10)

Specle s tunakem a zeleninou, cerealni houska (A: 01,03)

STUDENA

Patek 17.11.2017

Snidané
Polévka
Obéd 1
Obéd 2

snidané

STATNI SVATEK
obéd 1

obéd 2

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena!
Vaha masa v syrovém stavu 100g, pokud neni uvedeno jinak! Oblozené vyrobky, pomazanky a dal$i patfi mezi
rizikové vyrobky, které musi byt uchovany v teploté pod 10 °C.

V(s

vefejna informaéni sluiba



