“od 30.10.2017 do 03.11.2017
Pondéli 30.10.2017

Snidané
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecere

Utery 31.10.2017

Snidané

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecere

2 ks makovka, bily jogurt, houska, med, cerealie, ¢aj Cerny (A: 01,03,06,07,08,
Kapustova, ¢aj ovocny (A: 01,07,09)

Hovézi pecené na slaniné, hraskova ryze (A: 01,06,07,09)
Treska na kminé, bramborova kase (A: 01,02,03,04,07,11,14)
Zapecené francouzské brambory, Eervena fepa (A: 03,07)

2)

Kapiova stfecha, maslo, 2 ks houska, zelenina, kolacek, cereali
01,03,06,07,08,09)

Spenatova, &aj erny (A: 01,07,09)

Pfirodni karbanatek s tvarohem, vafeny brambor, zeleninovy salat (A: 01,03,07,09)
Bublanina s vanilkovym krémem (A: 01,03,07)

Kureci platek na houbach, dusena ryze (A: 01,05,07)

Stfeda 1.11.2017

Snidané
Polévka
Obéd 1
Obéd 2

Vecere

Syr Duko s pazitkou, maslo, 2 ks syrova houska, hfeben, ceredlie, ¢aj Eerny (A: 01,03,06,07,08)
Hrstkova, ovocny sirup (A: 01,09)

Smazeny syr, vafreny brambor, tatarska omacka (A: 01,01a,03,07,10)

Bulgurové rizoto s kufecim masem a zeleninou, strouhany syr, sterilovana okurka (A:
01,07,09,10)

Namornické maso, téstoviny (A: 01,01a,01b,03,05,07,09)

Ctvrtek 2.11.2017

Snidané

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecere

Pomazanka tvarohova s vejci, 2 ks cerealni houska, ovoce, suSenka, cereadlie, ¢aj ovocny (A:
01,06,07,08,10)

Hovézi s téstovinou, &aj Cerny (A: 03,06,07,09)

Prazska veprova pecené, zeleninova ryze (A: 01,03,06,07)

Cocka na kyselo (sazené nebo varené vejce), sterilovana okurka, cerealni houska (A: 01,03,10)
Veprienky s cibuli a hof€ici, vafeny brambor (A: 10)

Patek 3.11.2017

Snidané
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecere

Kufeci Sunka, chléb, taveny syr, ovoce, ceredlie, Caj ¢erny (A: 01,03,06,07,08,09,10,12)
Vlo¢kova s bramborem, ¢aj ovocny (A: 01,07,09)

Tvarohové buchty, ochucené miéko (A: 01,06,07)

Bramborové knedliky plnéné uzenym masem s pohankou, duSené ¢ervené zeli, (A: 01,07,09)
STUDENA

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena!
Véaha masa v syrovém stavu 100g, pokud neni uvedeno jinak! Oblozené vyrobky, pomazanky a dal$i patfi mezi
rizikové vyrobky, které musi byt uchovany v teploté pod 10 °C.




