Jrde/nicek

od 02.10.2017 do 06.10.2017

Pondéli 2.10.2017
Snidané 2 ks kobliha, taveny syr, 2 ks houska, cerealie, ¢aj ¢erny (A: 01,03,06,07,08,09,10,12)

Polévka Zelna s bramborem, €aj ovocny (A: 01,09,12)

Obéd 1 Hovézi peCené na houbach, téstoviny (A: 01,01a,01b,03)

Obéd 2 Cocka na kyselo, uzenina, sterilovana okurka, chléb, smazena cibulka (A: 01,07,10)

Vecere Palacinky s dZzemem, ochucené mléko, ovoce (A: 01,03,06,07)

Utery 3.10.2017

Snidané Dudacka pomazanka, chléb, maslo, tvarohovy hieben, ovoce, cereadlie, ¢aj ovocny (A: 01,03,06,07,08)
Polévka Ovarova s kroupami, ¢aj ¢erny (A: 01,09)

Obéd 1 Domazlické veprové ragu, bramborovy knedlik (A: 01,01a,01b,03,05,07,10)

Obéd 2 Rybi porce v tésti¢ku, bramborova kase (A: 01,02,03,04,07,11,14)

Vecere Téstoviny po korejsku (kufeci maso, zeli, cibule) (A: 01,01a,01b,03,07,09)

Streda 4.10.2017
Snidané 200g babovka, kakao, termix, houska, cerealie, €aj erny (A: 01,03,06,07,08)

Polévka Lusténinova, ovocny sirup (A: 07)

Obéd 1 Cinska kufeci smés, dusena ryze (A: 05,07,09)

Obéd 2 Sedlacka basta (téstoviny, brambory, uzené maso) (A: 01,05,09,10) r_ -
Vecere Pfirodni karbanatek, bramborova kase, kompot (A: 01,01a,03,07)

Ctvrtek 5.10.2017

Snidané 509 trvanlivy salam, taveny syr, 2 ks syrova houska, zelenina, preclik, cerealie, ¢aj ovo%n Y

01,03,06,07,08,09,10,12)
Polévka Italska s ryzi, ¢aj erny (A: 01,05,07)

Obéd 1 Spekové knedliky, dusené zeli, smazena cibulka (A: 01,03,07,12)
Obéd 2 Ryzovy nakyp s ovocem, ochucené miéko (A: 03,06,07)

Vecere Zapecené noky s pérkem, syrem a smetanou (A: 01,01a,01b,03,07)
Patek 6.10.2017

Snidané Rybi pomazéanka s tvarohem, 2 ks houska, kolacek, cereadlie, ¢aj Cer
Polévka Kminova s vejcem, ¢aj ovocny (A: 01,03,09)

Obéd 1 Rusky biftek na smetané&, houskovy knedlik (A: 01,03,05,07)
Obéd 2 Bezmasy fazolovy gulas, pecivo (A: 01,05)
Veéere STUDENA

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za naz

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena!
Vaha masa v syrovém stavu 100g, pokud neni uvedeno jinak! ObloZzené vyrobky, pomaz
rizikové vyrobky, které musi byt uchovany v teploté pod 10 °C.
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vefejna informaéni sluiba



