Jidelnicek

od 11.09.2017 do 15.09.2017

Pondéli 11.9.2017

Snidané
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecere

2 ks kolacek, bily jogurt, pizzarohlik, cerealie, ¢aj cerny (A: 01,03,06,07,08)
Kvétakova, ¢aj ovocny (A: 01,03,07)

Vepfova plec na paprice, houskovy knedlik (A: 01,03,05,07)

Cockovy kotlik (mrkev, cibule, So&ka, klobasa), cerealni pecivo (A: 01,01a,01b,03,09)
Vepfenky s cibuli a hof€ici, vafeny brambor, Cervena fepa (A: 10)

Utery 12.9.2017

Snidané
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecere

Masova pomazanka, 2 ks houska, makovka, nugeta, cerealie, ¢aj ovocny (A: 01,03,05,06,07,08,09,10)
Vlo&kova s bramborem, ¢aj Cerny (A: 01,07)

Zapecené téstoviny s kufecim masem a zeleninou (A: 01,01a,01b,03,05,07)

Smazené rybi file, vafeny brambor, zeleninovy salat (A: 01,01a,03,04,07,09)

Bulgurové veprové rizoto, strouhany syr, sterilovana okurka (A: 01,07,09,10)

Stieda 13.9.2017

Snidané
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecere

Syr Zzervé, maslo, 2 ks cerealni houska, zelenina, 2 ks preclik, cerealie, ¢aj Cerny (A: 01,06,07,08)
Hovézi s kuskusem, ovocny sirup (A: 03,06,07,09)

Veprovy zavitek, duSena ryze (A: 01,03,05,07)

Hrachova ka$e, uzené maso, smazena cibulka, sterilovana okurka, chléb (A: 01,07,10)

Peclené kufeci stehno na bramborech a rajéatech (A: 01,03,05,07,09)

Ctvrtek 14.9.2017

Snidané
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecere

Chléb, jatrovka, zelenina, kobliha, cerealie, €aj ovocny (A: 01,06,07,08,09)
Uzena s ryzi a hraSkem, ¢aj ovocny (A: 01,07,09)

Kufeci rolada, duseny Spenat, bramborovy knedlik (A: 01,03,05,07,08,09,10,11)
Nudle s makem a maslem, ovoce, mlé€ny napoj (A: 06,07)

Vepfové dusené v kapusté, rozpek (A: 01,03,07)

Patek 15.9.2017

Snidané
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecere

Bageta, maslo, syr cihla, paprika, jahodovy kolacek, cerealie, ¢aj ¢erny (A: 01,01a,03,06,07,08)
Cockova, ¢aj ovocny (A: 01,09)

Hovézi nudlicky po zahradnicku, téstoviny (A: 01,01a,01b,03,07,09)

Smazeny kvétak (brokolice), vafeny brambor, tatarska omacka (A: 01,03,05,07,10)

STUDENA

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena!
Vaha masa v syrovém stavu 100g, pokud neni uvedeno jinak!

V(s

vefejna informaéni slukba



