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Pondělí 19.6.2017
2 ks tvarohová buchta, houska, tavený sýr, zelenina, cereálie, čaj černý  (A: 01,03,05,06,07,08,09,10,12)Snídaně
Bramborová s houbami, čaj ovocný  (A: 01,09)Polévka
Vepřová pečeně na česneku, bramborový knedlík s cibulkou  (A: 01,07)Oběd 1
Rybí nákyp s vejci, bramborová kaše  (A: 01,03,06,07,09,10,11)Oběd 2
Těstovinový salát se šunkou (těstoviny, šunka, rajče, okurka, paprika, zakys. smetana, kečup), cereá  (A:
01,01a,01b,03,07,09,10)

Večeře

Úterý 20.6.2017
2 ks párek, hořčice, tavený sýr, kobliha, cereálie, čaj ovocný  (A: 01,03,06,07,08,09,10,12)Snídaně
Luštěninová, čaj černý  (A: 07)Polévka
Cikánská hovězí pečeně, dušená rýže  (A: 01,05,06,07,09)Oběd 1
Zapečené těstoviny se špenátem a sýrem, zeleninový salát  (A: 01,01a,01b,03,07,09)Oběd 2
Staročeská sekaná, vařený brambor  (A: 01,07,08,10)Večeře

Středa 21.6.2017
Bageta, máslo, sýr cihla, zelenina, marmeládový rohlík, cereálie, čaj černý  (A: 01,01a,03,06,07,08)Snídaně
Pórková s vejcem, ovocný sirup  (A: 01,03,07,09)Polévka
Krkonošská směs jater a vepřového masa (raj. protlak, sterilováná okurka, žampiony, brusinky), vařen  (A:
01,05,06,08,10)

Oběd 1

Fazolový salát (fazole, kečup, paprika, rajče, okurka), cereální houska  (A: 01)Oběd 2
Mexické vepřové rizoto, strouhaný sýr, sterilovaná okurka  (A: 01,03,05,07,09,10)Večeře

Čtvrtek 22.6.2017
Sýrová pomazánka se sušenými rajčaty, 2 ks celozrnná houska, ovoce, cereálie, čaj ovocný  (A:
01,06,07,08,09)

Snídaně

Špenátová s vejcem, čaj černý  (A: 01,07,09)Polévka
Kuřecí nudličky na kari, těstoviny  (A: 01,01a,01b,03,06,07,09)Oběd 1
Křenová omáčka, vařené vejce, celozrnný knedlík  (A: 01,03,06,07,09)Oběd 2
Zapečené noky s kuřecím masem, pórkem a smetanou  (A: 01,01a,01b,03,07)Večeře

Pátek 23.6.2017
Šunková tlačenka, chléb, jogurt, houska, cereálie, čaj černý  (A: 01,06,07,08)Snídaně
Hovězí s tarhoňou, čaj ovocný  (A: 06,07,09)Polévka
Vařené hovězí, dušená zelenina, vařený brambor  (A: 07,09)Oběd 1
Tvarohové buchty, ochucené mléko  (A: 01,06,07)Oběd 2
STUDENÁVečeře

Změna jídelníčku vyhrazena!
Váha masa v syrovém stavu 100g, pokud není uvedeno jinak!

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


