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Pondělí 22.5.2017
Bábovka, jogurt, houska, tavený sýr, ovoce, cereálie, čaj černý  (A: 01,03,06,07,08,09,10,12)Snídaně
Hovězí s celestýnskými nudlemi, čaj ovocný  (A: 01,03,06,07,09)Polévka
Cikánská hovězí pečeně, dušená rýže  (A: 01,05,06,07,09)Oběd 1
Rybí porce se špenátem, bramborová kaše  (A: 04,07)Oběd 2
Čočka na kyselo, párek, sázené vejce, smažená cibulka, sterilovaná okurka, chléb  (A:
01,03,07,10)

Večeře

Úterý 23.5.2017
Párek 2 ks, hořčice, chléb, houska, sýr, ovoce, cereálie, čaj ovocný  (A: 01,06,07,08,10)Snídaně
Hrachová s opečenou houskou, čaj černý  (A: 01,03,07)Polévka
Krůtí maso na zelenině, bramborový knedlík  (A: 01,03,05,07,09)Oběd 1
Kološvárské zelí  (A: 01,05,07,09,10,12)Oběd 2
Džuveč, pečivo  (A: 01,07,09)Večeře

Středa 24.5.2017
Sýrová pomazánka se salámem, 2 ks sojový rohlík, zelenina, vanilková kobliha, cereálie, čaj
černý  (A: 01,06,07,08)

Snídaně

Gulášová, ovocný sirup  (A: 01,09)Polévka
Kynuté knedlíky s ovocem, tvrdým tvarohem  (A: 01,03,06,07,12)Oběd 1
Kuřecí roláda s jarní zeleninou, bramborová kaše  (A: 07,08,09,10,11)Oběd 2
Hovězí na paprikách, špenátový bramborový knedlík  (A: 01,03,05,07)Večeře

Čtvrtek 25.5.2017
Bageta, máslo, sýr, zelenina, termix, makovka, cereálie, čaj ovocný  (A: 01,01a,03,06,07,08)Snídaně
Krupicová s vejcem, čaj černý  (A: 01,03,07,09)Polévka
Mletý řízek s nivou, vařený brambor, zeleninová přízdoba  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1
Sýrová omáčka s brokolicí, těstoviny penne  (A: 01,01a,01b,03,05,07)Oběd 2
Pečené kuřecí stehno, dušená rýže, kompot  (A: 05,07)Večeře

Pátek 26.5.2017
2 ks houska, salám vysočina, máslo, zelenina, koláček, cereálie, čaj černý  (A:
01,03,06,07,08,09)

Snídaně

Horácká kulajda, čaj ovocný  (A: 01,03,07)Polévka
Vepřový guláš, celozrnný knedlík  (A: 01,03,05,06,07)Oběd 1
Kovbojské fazole (slanina, cibule,kečup), cereální pečivo  (A: 01,08,09,10,12)Oběd 2
STUDENÁVečeře

Změna jídelníčku vyhrazena!
Váha masa v syrovém stavu 100g, pokud není uvedeno jinak!

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


