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Pondělí 6.3.2017
Vejce na bramborovém salátě, 2 ks houska, ovoce, preclík, cereálie, čaj černý  (A: 01,03,06,07,08,09,10)Snídaně
Hrachová, čaj ovocný  (A: 01,03,07)Polévka
Zapečené těstoviny s uzeným masem a zeleninou, sypané sýrem, sterilovaná okurka  (A: 01,03,07,09,10)Oběd 1
Vepřová játra na cibulce, dušená jasmínová rýže  (A: 01,07)Oběd 2
Lasagne se špenátem (špenát, sýr, česnek)  (A: 01,01a,01b,03,05,07)Večeře

Úterý 7.3.2017
Pomazánka tvarohová s nivou, chléb, zelenina, bílý jogurt, houska, cereálie, čaj ovocný  (A: 01,06,07,08,10)Snídaně
Řecká s červenou fazolí, čaj ovocný  (A: 01,05,09)Polévka
Smažený sýr, vařený brambor, tatarská omáčka  (A: 01,01a,03,07,10)Oběd 1
Bublanina s vanilkovým krémem  (A: 01,03,07)Oběd 2
Mexická kuřecí směs, čínské nudle  (A: 01,01a,01b,03,09)Večeře

Středa 8.3.2017
Jogurt s ovocem, 1 ks makovka, 2 ks houska, máslo, plátkový sýr, cereálie, čaj černý  (A: 01,03,06,07,08)Snídaně
Kuřecí s květákem, ovocný sirup  (A: 01,03,07)Polévka
Záhorácký závitek, bramborový knedlík  (A: 01,03,05,07,09,10,12)Oběd 1
Treska s anglickou slaninou a cibulí, bramborová kaše  (A: 01,02,03,04,06,07,09,10,11,14)Oběd 2
Přírodní mletý řízek se sýrem, vařený brambor  (A: 01,01a,03,07)Večeře

Čtvrtek 9.3.2017
Gervais, 2 ks houska, zelenina, pizzarohlík , koláček, cereálie, čaj ovocný  (A: 01,03,06,07,08)Snídaně
Hovězí s těstovinou, čaj černý  (A: 06,07,09)Polévka
Hovězí vařené, koprová omáčka, houskový knedlík  (A: 01,03,05,06,07,09)Oběd 1
Francouzská dušená zelenina, vařené vejce, vařený brambor  (A: 03,07,09)Oběd 2
Halušky s uzeným masem a zelím  (A: 01,12)Večeře

Pátek 10.3.2017
Pomazánka rybí s vejci a sýrem, 2 ks cereální rohlík, povidlová buchta, cereálie, čaj černý  (A:
01,01a,03,06,07,08,11)

Snídaně

Vločková s brambory a zeleninou, čaj ovocný  (A: 01,07)Polévka
Kuřecí nudličky po indicku, cizrnová rýže  (A: 01,05,06,07,09)Oběd 1
Těstovinový salát se šunkou a zeleninou (majonéza, rajče, okurka, paprika), celozrnné pečivo  (A:
01,01a,01b,03,07,09,10)

Oběd 2

STUDENÁVečeře

Změna jídelníčku vyhrazena!
Váha masa v syrovém stavu 100g, pokud není uvedeno jinak!

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


