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Pondělí 20.2.2017
Jogurt, 2 ks makovka, houska, tavený sýr, ovoce, cereálie, čaj černý  (A: 01,03,06,07,08,09,10,12)Snídaně
Hovězí se smaženým hráškem, čaj ovocný  (A: 01,03,06,07,09)Polévka
Frankfurtská hovězí pečeně, dušená rýže  (A: 01,05,08,10)Oběd 1
Vařené vejce, dušený špenát, vařený brambor  (A: 03,07)Oběd 2
Zapečené rybí file, bramborová kaše  (A: 01,02,03,04,06,07,08,09,10,11,14)Večeře

Úterý 21.2.2017
3 ks ohřívaný párek, hořčice, chléb, termix, loupák, cereálie, čaj ovocný  (A: 01,03,06,07,08,10)Snídaně
Čočková s párkem, čaj černý  (A: 01,07)Polévka
Pečené kuřecí stehno, dušené červené zelí, bramborový knedlík s cibulkou  (A: 01,03,05,07,09)Oběd 1
Těstoviny s angl. slaninou, brokolicí a smetanou  (A: 01,01a,01b,03,07,09)Oběd 2
Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem  (A: 01,03,07)Večeře

Středa 22.2.2017
80g tavený sýr, 2 ks cereální rohlík, zelenina, tvarohová buchta, cereálie, čaj černý  (A:
01,01a,03,05,06,07,08,09,10,11,12)

Snídaně

Zeleninová, ovocný sirup  (A: 01,03,07,09)Polévka
Mletý řízek s nivou, bramborová kaše  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1
Rizoto s uzeným tofu, zelný salát  (A: 01,05,09)Oběd 2
Vepřové na kmíně, špenátový bramborový knedlík  (A: 01,03,05,07)Večeře

Čtvrtek 23.2.2017
Bílý řecký jogurt, džem, 2 ks máslo, houska, ovoce, 2 ks preclík, cereálie, čaj ovocný  (A: 01,06,07,08,12)Snídaně
Italská s těstovinou, čaj černý  (A: 01,07)Polévka
Špagety s boloňskou omáčkou, strouhaný sýr  (A: 01,01a,01b,03,07)Oběd 1
Vepřový prejt, dušené zelí, vařený brambor  (A: 07,12)Oběd 2
Kuskusové kuřecí rizoto, strouhaný sýr, sterilovaná okurka  (A: 01,07,09,10)Večeře

Pátek 24.2.2017
1/2 bábovky, kakao, 2 ks houska, máslo, paštika, cereálie, čaj černý,  (A: 01,03,06,07,08)Snídaně
Hovězí s rýží a hráškem, čaj ovocný  (A: 01,03,06,07,09)Polévka
Hovězí guláš, houskový knedlík  (A: 01,03,05,07)Oběd 1
Zapečený květák se sýrem, vařený brambor  (A: 03,07,09)Oběd 2
STUDENÁVečeře

Změna jídelníčku vyhrazena!
Váha masa v syrovém stavu 100g, pokud není uvedeno jinak!

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


