/J / Y
% elnice

od 30.01.2017 do 03.02.2017

Pondéli 30.1.2017

Snidané 2 ks povidllova buchta, houska, pastika, ovoce, cerealie, caj cerny (A: 01,03,06,07,08)
Polévka Cesnekova s krutony, €¢aj ovocny (A: 03,07,09)

Obéd 1 Hamburska kyta, houskovy knedlik s kukuficnymi viockami (A: 01,03,05,07,09,10)
Obéd 2 Bulgurovy kuba s kapustou, zelny salat (A: 01,05,09)

Vecere Téstoviny po lotrinsku (A: 01,01a,01b,03,07)

Utery 31.1.2017

Snidané Syr Duko, 2 ks houska, ovoce, kolacek, cerealie, ¢aj ovocny (A: 01,03,06,07,08)
Polévka Hovézi s fritatovymi nudlemi, ¢aj ¢erny (A: 01,03,06,07,09)

Obéd 1 Videnska rosténa, dusena zeleninova ryze (A: 01,05,07,10)

Obéd 2 Treska po balkansku (ajvar,syr), vareny brambor (A: 01,02,03,04,07,11,14)

Vecere Krupicova kase s ovocnym prelivem, pizzarohlik (A: 01,06,07)

Streda 1.2.2017

Snidané Cizrnova pomazanka "Humus", 2 ks sojovy rohlik, vanilkova kobliha, cerealie, €aj erny (A:
01,06,07,08)

Polévka Krupicova s vejcem, ovocny sirup (A: 01,03,07,09)

Obéd 1 Veprovy gulas, téstoviny (A: 01,01a,01b,03,05,06,07)

Obéd 2 Kynuté ovocné knedliky s ovocem a tvarohem, ochucené mléko (A: 01,03,06,07,12)

Vecere Smazeny syr, varfeny brambor, tatarska omacka (A: 01,01a,03,07,10)

Ctvrtek 2.2.2017

Snidané Rybi pomazanka se syrem, chléb, 2 ks preclik, ceredlie, €aj ovocny (A: 01,06,07,08)

Polévka Uzena s kroupami, ¢aj ¢erny (A: 01,07,09)

Obéd 1 Uzené maso, duseny Spenat, bramborovy knedlik (A: 01,03,05,07)

Obéd 2 Hovézi nudlicky s fazolkami na kyselo, dusena jasminova ryze (A: 01,07,09)

Vecere STUDENA

Patek 3.2.2017

Polévka Zeleninova s pohankou, ¢aj ovocny (A: 01)

Obéd 1 Smazeny veprovy fizek, bramborovy salat (A: 01,01a,03,07,09,10)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena!
Vaha masa v syrovém stavu 100g, pokud neni uvedeno jinak!
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