
30.01.2017 03.02.2017od do

Pondělí 30.1.2017
2 ks povidllová buchta, houska, paštika, ovoce, cereálie, čaj černý  (A: 01,03,06,07,08)Snídaně
Česneková s krutony, čaj ovocný  (A: 03,07,09)Polévka
Hamburská kýta, houskový knedlík s kukuřičnými vločkami  (A: 01,03,05,07,09,10)Oběd 1
Bulgurový kuba s kapustou, zelný salát  (A: 01,05,09)Oběd 2
Těstoviny po lotrinsku  (A: 01,01a,01b,03,07)Večeře

Úterý 31.1.2017
Sýr Duko, 2 ks houska, ovoce, koláček, cereálie, čaj ovocný  (A: 01,03,06,07,08)Snídaně
Hovězí s fritátovými nudlemi, čaj černý  (A: 01,03,06,07,09)Polévka
Vídeňská roštěná, dušená zeleninová rýže  (A: 01,05,07,10)Oběd 1
Treska po balkánsku (ajvar,sýr), vařený brambor  (A: 01,02,03,04,07,11,14)Oběd 2
Krupicová kaše s ovocným přelivem, pizzarohlík  (A: 01,06,07)Večeře

Středa 1.2.2017
Cizrnová pomazánka "Humus", 2 ks sojový rohlík, vanilková kobliha, cereálie, čaj černý  (A:
01,06,07,08)

Snídaně

Krupicová s vejcem, ovocný sirup  (A: 01,03,07,09)Polévka
Vepřový guláš, těstoviny  (A: 01,01a,01b,03,05,06,07)Oběd 1
Kynuté ovocné knedlíky s ovocem a tvarohem, ochucené mléko  (A: 01,03,06,07,12)Oběd 2
Smažený sýr, vařený brambor, tatarská omáčka  (A: 01,01a,03,07,10)Večeře

Čtvrtek 2.2.2017
Rybí pomazánka se sýrem, chléb, 2 ks preclík, cereálie, čaj ovocný  (A: 01,06,07,08)Snídaně
Uzená s kroupami, čaj černý  (A: 01,07,09)Polévka
Uzené maso, dušený špenát, bramborový knedlík  (A: 01,03,05,07)Oběd 1
Hovězí nudličky s fazolkami na kyselo, dušená jasmínová rýže  (A: 01,07,09)Oběd 2
STUDENÁVečeře

Pátek 3.2.2017
Zeleninová s pohankou, čaj ovocný  (A: 01)Polévka
Smažený vepřový řízek, bramborový salát  (A: 01,01a,03,07,09,10)Oběd 1

Změna jídelníčku vyhrazena!
Váha masa v syrovém stavu 100g, pokud není uvedeno jinak!

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


