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Pondéli 21.11.2016
v & P |
Snidané 2 ks makovka, jogurt, houska, taveny syr, ceredlie, &aj Serny (A: 0150 3,0 0,12)
Polévka Vlo¢kova s bramborem a zeleninou, ¢aj ovocny (A: 01,07,09
Obéd 1 Veprova kyta na houbach, Spenatovy bramborovy knedlik (AT01;63;05)
Obéd 2 Veprova jatra po tyrolsku, t&stoviny (kofenova zelenina, smetana) (A 01,01a,01b,03,09,10)
Vecere Kufe po valticku, duSena ryze (A: 01,05,07,09)
Utery 22.11.2016
Snidané Rybi salat, 2 ks houska, kobliha, preclik, cerealie, €aj ovocny (A: 01,03,06,07,08)
Polévka Raj¢atova s téstovinou, €aj erny (A: 01,07)
Obéd 1 Hejk v celozrnném obalu, bramborova kase (A: 07)
Obéd 2 Hrachova kase, uzena kyta, smazena cibulka, sterilovana okurka, chléb (A: 01,07,10)
Vecere Sedlacka basta (brambory, té&stoviny, slanina, cibule), sterilovana okurka (A: 01,05,09,10)
Streda 23.11.2016
Snidané 1009 kapiovy salam, chléb, maslo, taveny syr, zelenina, ceredlie, ¢aj Cerny (A:
01,03,06,07,08,09,10,12)
Polévka Hovézi s ryzi a hraskem, ovocny sirup (A: 06,07,09)
Obéd 1 Hovézi gulas, celozrnny knedlik (A: 01,03,07)
Obéd 2 RyZovy nakyp s ovocem, ochucené mléko (A: 03,06,07)
Vecere Veprenky s cibuli a hof¢€ici, vareny brambor (A: 10)
Ctvrtek 24.11.2016

Snidané Recky jogurt, 2 ks houska, pizzarohlik, ovoce, ceredlie, ¢aj ovocny (A: 01,06,07,08)
Polévka Kufeci s kvétakem, €aj ¢erny (A: 01,03,07)

Obéd 1 Masova koule v rajské omacce, téstoviny (A: 01,01a,01b,03,07,09,11,12)

Obéd 2 Specle s tunakem a zeleninou (rajce, okurka, paprika, majonéza) (A: 01,03,04,06,07,08,10)

Vecere Krupicova kase s ovocnym pielivem, pizzarohlik (A: 01,07,12)

Patek 25.11.2016

Snidané VlaSsky salat, 2 ks cerealni houska, pudinkovy Satecek, ovoce, ceredlie, €aj Cerny (A:
01,03,06,07,08,09,10)

Polévka Spenatova, &aj ovocny

Obéd 1 Kufeci smés, Safranova ryze se suSenymi rajcaty (A: 07,09)

Obéd 2 Zapecené flicky s houbami, zelny salat, ovoce

Vecere STUDENA

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena!
Véaha masa v syrovém stavu 100g, pokud neni uvedeno jinak!




